
ぴっぷウエルネスフェスタ 202６開催要項 

 

１．目  的 年齢に関わらず異なる世代の町民が一堂に会し、様々な軽スポーツ等に親しみ、健康・

体力の維持・増進を図り、スポーツを通じて地域活動への参加を促し、地域社会を活

性化させることを目的とする。 

２．主  催 ぴっぷウエルネスフェスタ実行委員会 

３．主  管 比布町体育協会 

４．協  賛 ピップ株式会社 

５．後  援 比布町・比布町教育委員会・明治安田生命保険相互会社

比布町スポーツ少年団連絡協議会 

６．日  時 令和８年１１月１５日（日） 受    付 午前８時３０分～５０分  

                     スポーツ表彰 午前９時～            

                    ※スポーツ表彰終了後に開会式を行います。 

                    ※終了は午後１時頃を予定していますが参加者数によ
り前後します。 

７．場  所 比布町農村環境改善センター（多目的ホール・和室・営農相談室）・体育館 

８．対  象 （１）前期課程以上の町民  （２）体育協会の加盟団体に所属している方 

（３）スポーツ少年団に所属している方  （４）町内に勤務している方 

       ※前期課程の児童および後期課程の生徒のみで参加する場合は、安全のため、必ず 

成人の責任者または保護者が引率してください。 

       ※引率者は複数のチームの引率を兼ねることができます。 

９．申込方法 個人またはチーム（３～４人１組）で（１）、（２）いずれかの方法で申し込み。 

（１）WEB申込（ＱＲコード）※可能な限りWEB申し込みにご協力ください 

（２）別紙申込書を教育委員会窓口に提出 

 10．締め切り 令和８年１１月４日まで 

11．参 加 料 １人５００円※大会当日にお支払いください 

12．持 ち 物 運動のしやすい服装、上靴、タオル等 

13．競技種目 （１）フロアカーリング（２）ボッチャ（３）ヨガ  

（４）ビジョントレーニング（５）ストラックアウト（６）バッゴ－ 

（７）モルック（８）フィットネス 

（１）フロアカーリング 

キャスターが付いた木製の「フロッカー」を使い、ターゲットとなる木製の的にできるだけ近

づけて得点を競う競技。 

（２）ボッチャ 

赤または青の皮製ボールを投げ、「ジャックボール」と呼ばれる白い目標球にどれだけ近づけら

れるかを競う競技。 

申込みフォーム 



（３）ヨガ 

古代インド発祥の、ポーズ・呼吸法・瞑想を組み合わせて、心と体の調和・バランス・統一を

図る総合的な健康法。 

（４）ビジョントレーニング 

目の機能や視覚情報の処理能力を高め、学習・運動・心の安定に繋げるトレーニング。 

（５）ストラックアウト   

９枚の的に向かってボールを投げて、できるだけ多くの的を倒す競技。 

（６）バッゴ－ 

離れた場所にある傾斜したプラスチックボードの穴や表面に「ビーンバッグ」を投げて得点を

競う競技。 

（７）モルック 

   木の棒（モルック）を投げて数字の書かれたピン（スキットル）を倒し、先に合計 50点ぴっ

たりを目指す競技。 

（８）フィットネス 

健康運動指導士による楽しみながらできるフィットネスプログラム。 

（９）血管年齢測定 

   明治安田生命保険相互会社による血管の年齢測定 

14．タイムスケジュール・会場割 

 体育館 和室 多目的ホール 

9:00 開会セレモニー（体協スポーツ表彰） 

 

  

9:45 

 

 

10:20 

 

10:55 

 

11:30 

【フロアカーリング】【ボッチャ】 

・数チームのリーグ戦 

 

【フロアカーリング】【ボッチャ】 

 

【フロアカーリング】【ボッチャ】 

 

【フロアカーリング】【ボッチャ】 

 

【ヨガ】 

1セット 15分 

 

【ヨガ】 

 

【ヨガ】 

 

【ヨガ】 

 

【ストラックアウト】 

【ビジョントレーニング】 

【フィットネス】  

【バッゴ－】 

【モルック】 

※多目的ホールで行う競技 

 は随時行えます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15．ル ー ル （１）各競技に参加し、順位等に応じてポイントを獲得する。 

          【各競技獲得ポイント】 

           ・各種目参加ポイント一人１P ※ヨガおよびフィットネスを除く 

           ・フロアカーリング及びボッチャ※参加ポイントプラス 

            １位 ５P、２位 ３P、３位 １P 

           ・バッゴ－※参加ポイントプラス 

            勝 ２P、負 １P 

・ストラックアウト※参加ポイントプラス 

 １～３枚 １Ｐ、４～６枚 ２Ｐ、７～９枚 ３Ｐ 

・ヨガおよびフィットネス 

 参加ポイント 2P 

（２）獲得した合計ポイントをもとに商品券と交換する。 

    景品交換はこの日限り。最後まで参加しない場合も景品交換は可能とする。 

 （３）各競技に参加できるのは 1人１回まで。 

例）フロアカーリング参加 １Ｐ ２位 3Ｐ 

           ヨガ参加 ２Ｐ 

           ビジョントレーニング体験１Ｐ 

           バッゴ－参加 １Ｐ 勝 ２Ｐ 

           合計獲得ポイント １０Ｐ 

16．景  品  獲得ポイントに応じて５００円分以上の商品券を贈呈します。 

17．問合せ先  実行委員会事務局（体育協会事務局） 

比布町教育委員会教育課生涯学習推進室スポーツ振興係 

℡0166-85-2262 担当：幸村、篠原、鈴木 

18．そ の 他  （１）保険については、必要に応じ、各自で加入いただきご参加ください。なお、
体育協会や少年団でスポーツ安全保険に加入していて、加盟団体の活動とし
て参加いただく場合は保険の対象となります。 
※本イベントで保険加入は別途行いませんので、ご了承ください。 

         （２）本イベントで撮影された写真・動画がＳＮＳ等で使用される場合もありま 

すので同意をいただけない方は大会当日、受付までお知らせください。        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ぴっぷウエルネスフェスタ 2026参加申込書 
 
 

〇個人で参加する方 

参加者氏名  

 
〇個人参加でチーム競技に参加したい方 

参加者氏名  

参加競技 ボッチャ フロアカーリング 

※事務局でチーム編成を行います 

 

〇チームで参加する方 

チーム名  

代表者（引率者）氏名 

連絡先 

 

 

参加者氏名 

（３名または４名） 

 

 

 

 

参加競技 ボッチャ フロアカーリング 

※参加を希望する競技に〇をつけてください。 

※ボッチャとフロアカーリングの両競技に参加することもできます。 

※引率者は複数のチームの代表者を兼ねることも可能です。 

※代表者も参加する場合は参加者欄に氏名をご記入ください。 

 


