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運動と食による脳の活性化事業 ２～３P

ぴっぷ未来会議 　　　　　　　５P

ぴっぷスター　　　　 　　　　12P

コロナ禍を

祓う
花火



運
動
と

食
に
よ
る

　
　
　
脳
の

活
性
化
事
業

　
　
　
　
　
　
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ

全
世
代
が
充
実
し
た
人
生
を

お
く
る
た
め
に

　　
今
日
、
運
動
や
食
事
が
健
康
に

大
き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
る
と

い
う
こ
と
は
広
く
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
脳
の
発
達
と
の
関
連

も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
健
康
で

あ
る
こ
と
は
、
そ
の
人
の
人
生
に

も
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　　
そ
う
し
た
考
え
方
を
町
の
施
策

に
反
映
さ
せ
る
べ
く
始
ま
っ
た
の

が
「
運
動
と
食
に
よ
る
脳
の
活
性

化
事
業
」
で
す
。
本
事
業
は
前
述

し
た
運
動
や
食
事
の
改
善
が
健
康

的
な
体
作
り
に
繋
が
り
、
結
果
幸

福
な
生
き
方
を
実
現
で
き
る
と
い

う
考
え
に
基
づ
き
、様
々
な
年
代
、

異
な
る
生
活
習
慣
を
持
つ
町
民
の

皆
さ
ん
が
気
軽
に
実
践
で
き
る
形

で
広
め
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　　
新
し
い
事
業
の
展
開
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
既
存
の
事
業
も
こ
の

観
点
に
基
づ
き
再
考
を
進
め
て
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
バ
ラ
バ
ラ
に

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の

機
能

　　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
で
は
、

「
運
動
」
チ
ー
ム
と
「
食
」
チ
ー

ム
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野

に
精
通
し
て
い
る
リ
ー
ダ
ー
を
軸

に
、
参
加
し
て
い
る
各
部
門
の
実

務
担
当
者
で
協
議
を
行
い
ま
す
。

　　
専
門
家
で
あ
る
リ
ー
ダ
ー
の
監

修
・
助
言
を
受
け
な
が
ら
、
事
業

の
質
の
向
上
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、

自
身
が
担
当
し
て
い
る
事
業
は
も

ち
ろ
ん
、
他
の
部
門
で
行
っ
て
い

る
事
業
に
も
関
与
す
る
こ
と
で
、

相
互
に
関
連
性
・
継
続
性
の
あ
る

事
業
展
開
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　　
本
事
業
で
は
、
既
存
事
業
の
見

直
し
を
ベ
ー
ス
に
、
現
在
行
わ
れ

て
い
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
新
た

に
事
業
化
を
進
め
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
事
業
を
踏
ま
え
つ
つ
、
よ
り

町
民
の
皆
さ
ん
に
分
か
り
や
す
い

情
報
の
発
信
方
法
な
ど
も
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

　　
上
の
図
は
こ
う
し
た
概
念
を

図
と
し
て
表
し
た
も
の
で
、
こ
の

よ
う
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
が

中
心
と
な
り
、
各
年
代
別
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
構
築
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。

今
後
の
展
開

　　
現
在
は
幼
児
、
小
・
中
学
生
向

け
の
事
業
を
行
い
、
運
動
に
親
し

め
る
内
容
や
学
校
給
食
の
調
味
料

改
善
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

一
部
の
世
代
で
の
事
業
実
施
に
限

ら
れ
て
い
ま
す
。

　　
そ
こ
で
、
今
後
は
働
き
世
代
で

あ
る
30
～
50
歳
代
を
中
心
と
し
た

方
々
や
高
齢
者
に
も
事
業
を
展

開
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
ま
で
は

運
動
や
食
生
活
の
改
善
を
継
続
で

き
な
い
事
例
も
あ
る
た
め
、
健
康

診
断
な
ど
で
出
さ
れ
た
数
値
を
基

に
、
該
当
さ
れ
る
方
そ
れ
ぞ
れ
の

健
康
状
況
、
既
往
症
に
あ
わ
せ
た

運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
食
生
活
改
善

を
実
施
。
本
事
業
の
取
り
組
み
を

継
続
で
き
る
よ
う
な
仕
組
み
づ
く

り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　　
ま
た
、最
終
的
な
目
標
と
し
て
、

町
民
全
世
代
が
本
事
業
に
関
わ
り

を
持
て
る
よ
う
年
代
別
で
取
り
組

ん
で
い
け
る
事
業
内
容
を
作
り
上

げ
て
い
き
、
幸
福
な
生
き
方
を
実

現
で
き
る
よ
う
、
事
業
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

展
開
さ
れ
て
い
た
事
業
に
一
貫
性

が
で
き
て
き
ま
し
た
。
運
動
と
食

に
よ
る
脳
の
活
性
化
事
業
は
、
各

事
業
間
を
貫
く
共
通
理
念
と
し
て

作
用
し
、
町
の
施
策
と
し
て
各
部

門
が
連
携
す
る
た
め
の
指
針
と
し

て
機
能
し
て
い
る
の
で
す
。

取
り
組
み
を
さ
ら
に

加
速
す
る
た
め
に

　　
こ
の
よ
う
に
運
動
と
食
に
よ
る

脳
の
活
性
化
事
業
は
、
そ
れ
自
体

が
一
つ
の
施
策
を
示
す
も
の
で
は

な
く
、
行
政
の
様
々
な
部
門
を
横

断
し
て
展
開
さ
れ
る
「
町
づ
く
り
」

そ
の
も
の
で
あ
り
、
そ
の
方
向
性

を
示
す
も
の
で
す
。

　　
そ
う
し
た
考
え
方
の
下
、
各
部

門
ご
と
に
事
業
が
展
開
さ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の

関
連
性
や
、
有
効
性
向
上
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
年
代
別
の
事
業
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
構
築
し
、
幸
福
な
生

き
方
の
実
現
を
目
的
に
、
新
た
に

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
に
は
、

各
部
門
の
実
務
担
当
者
が
参
加

し
、
事
業
ど
う
し
の
繋
が
り
を
深

め
た
り
、
事
業
内
容
を
よ
り
洗
練

す
る
た
め
の
知
見
を
共
有
す
る
こ

と
を
目
指
し
ま
す
。

一昨年実施された小学生対象の

心拍計を用いた実験の様子

運動と食による脳の活性化事業

プロジェクトチーム
・ 事業全体について協議
・各年代別事業の情報共有

【食】チーム

チームリーダー
栄養士

加藤　和恵　

【運動】チーム

チームリーダー
地域おこし協力隊

藤本　隆靖

幼児
小・中学生への

事業

働き世代への
事業

高齢者への
事業

監修
助言

監修
助言

監修
助言

〔運動部門〕
事業例 ：

幼児、 小中学生向け運動教室

〔運動部門〕
事業例 ：

（仮称） 大人向け運動教室
各種町民スポーツ大会

〔食部門〕
事業例 ：

栄養指導事業
（例 ：男性の料理教室）

〔運動部門〕
事業例 ：

各種介護予防事業
健康マイレージ事業

〔食部門〕
事業例 ：

給食の地元食材使用
調味料の変更 ・改善
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８
月
７
日
の
打
ち
上
げ
花
火

　

久
々
の
大
輪
が
打
ち
上
が
る
知

ら
せ
に
、
近
隣
の
子
ど
も
た
ち
一

家
も
呼
び
寄
せ
て
近
く
ま
で
行
き

待
ち
ま
し
た
。

　

パ
ッ
と
咲
く
花
火
に
み
ん
な
大

喜
び
。
ド
ン
と
上
が
る
た
び
、
孫

た
ち
は
、
両
手
を
上
げ
て
飛
び
跳

ね
、
歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

大
人
に
な
っ
て
も
覚
え
て
い
る

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

短
い
時
間
で
し
た
が
迫
力
が
あ

り
、
花
火
の
降
っ
て
く
る
場
所
で

見
応
え
十
分
で
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
で
変
化
の
な
い
毎
日
の

中
、
久
々
に
み
ん
な
楽
し
ん
だ
一

夕
で
し
た
。

 

匿
名
希
望

§
町
長
か
ら
の
回
答
§

　
お
手
紙
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
七
夕
天
国
は
、
実
行
委
員
会
の

協
議
に
よ
り
、
今
年
も
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
町
民
の
皆
様

に
少
し
で
も
思
い
出
を
と
い
う
気

持
ち
か
ら
、七
夕
天
国
の
予
算
を
、

子
ど
も
の
体
験
事
業
や
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
大
会
、
子
ど
も
会
の
七
夕
行

事
、
そ
し
て
打
上
花
火
に
使
う
こ

と
と
し
ま
し
た
。

　
当
日
（
８
月
７
日
）
は
、
直
前

に
強
い
雨
が
降
り
、
打
ち
上
げ
が

危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
皆
様
の
想

い
が
届
き
、
降
っ
て
い
た
雨
が
上

が
り
、
風
も
ほ
ぼ
な
い
状
態
で
、

最
高
の
打
上
花
火
と
な
り
ま
し

た
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
と
な
る
行
事

が
多
い
中
、
感
染
リ
ス
ク
を
考
慮

し
、
少
し
で
も
町
民
の
皆
様
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
実

施
し
ま
し
た
が
、
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
た
と
い
う
お
言
葉
は
、
私
も

嬉
し
く
、
実
施
で
き
て
良
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
予
防
対

策
を
お
願
い
し
ま
す
と
と
も
に
、

平
時
と
な
り
中
止
と
な
っ
て
い
た

行
事
が
再
開
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

ま
で
、
今
し
ば
ら
く
ご
辛
抱
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
、
重
ね
て
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

 

　
身
に
つ
け
る
力

　　
「
知 

徳 

体
」

　

比
布
町
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に

身
に
つ
け
て
ほ
し
い
力
を
、
大
き

く
「
知　

徳　

体
」
の
３
つ
の
用

語
で
表
し
て
い
ま
す
。

【
知
】　▽
学
校
の
授
業
で

習
得
す
る
学
力
▽
学
校
の
授
業
以

外
で
得
ら
れ
る
知
識
▽
技
能
・
発

想
力

【
徳
】　▽
礼
節
▽
自
分
を

大
切
に
す
る
心
（
自
己
肯
定
感
）

▽
他
人
を
思
い
や
る
心
▽
自
立
す

る
心

【
体
】▽
い
ろ
い
ろ
な
こ

と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
た
め
の
健

康
な
体
・
体
力

 

　
ど
の
よ
う
に

 

　
身
に
つ
け
る
か

　

人
間
が
成
長
す
る
た
め
に
は
、

様
々
な
経
験
（
キ
ャ
リ
ア
）
の
積

み
重
ね
が
必
要
で
す
。「
知　

徳　

体
」
も
経
験
を
通
じ
て
身
に
つ
い

て
い
く
も
の
で
す
が
、
せ
っ
か
く

小
学
校
で
経
験
し
た
こ
と
が
中
学

校
に
つ
な
が
ら
な
い
と
い
う
「
積

み
重
ね
の
ず
れ
」
が
生
じ
て
い
ま

し
た
。

　

義
務
教
育
学
校
で
は
、
こ
う
し

た
ず
れ
を
な
く
し
、
義
務
教
育
９

年
間
で
確
実
に
経
験
を
積
み
重
ね

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
環
境
に
し

て
い
き
ま
す
。

 

　
経
験
の
場
を
増
や
す

 

　
　

子
ど
も
た
ち
は
多
く
の
時
間
を

学
校
で
過
ご
し
ま
す
が
、
学
校
生

活
で
の
経
験
や
、
教
職
員
が
伝
え

る
事
柄
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

　

多
く
の
経
験
を
積
み
重
ね
る
た

め
に
は
、
家
庭
は
も
ち
ろ
ん
、
学

校
以
外
で
の
経
験
、
学
校
で
接
す

る
以
外
の
人
と
の
関
わ
り
が
重
要

に
な
り
ま
す
。

　

現
在
で
も
、
多
く
の
方
々
の
ご

協
力
の
も
と
、
田
植
え
・
稲
刈
り

体
験
や
職
業
体
験
、
教
育
委
員
会

主
催
の
子
ど
も
体
験
教
室
な
ど
、

普
段
接
す
る
こ
と
の
な
い
人
と
触

れ
合
い
、
教
科
書
に
よ
る
勉
強
以

外
の
知
識
や
技
能
を
学
ぶ
場
が
あ

り
ま
す
。

　

義
務
教
育
学
校
移
行
後
は
、
取

り
組
み
の
内
容
を
さ
ら
に
充
実
さ

せ
る
と
と
も
に
、
経
験
を
積
み
重

ね
る
意
識
に
つ
い
て
も
改
善
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

 

　
義
務
教
育
学
校
の

 

　
校
名
に
つ
い
て

　

校
名
は
、「
比
布
町
立
比
布
中

央
学
校
」
と
「
比
布
町
立
比
布
学

校
」
の
２
案
に
絞
り
、
関
係
者
の

皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
参
考
に
検
討

し
て
い
ま
す
。
９
月
中
に
決
定
す

る
予
定
で
す
の
で
、
決
ま
り
ま
し

た
ら
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

　
生
涯
学
習
課
学
校
教
育
係

　
　
　
　
　
☎
８
５
‐
２
２
６
２

４年生
３年生
２年生
１年生

５年生
６年生
７年生
８年生
９年生

小学４年生
小学３年生
小学２年生
小学１年生

小学５年生
小学６年生

中学１年生
中学２年生
中学3年生

ぴっぷの教育　一歩先へ
～経験 （キャリア） を積み重ねて成長する～

比布町完全小中一貫校（義務教育学校）のテーマ

「生きる力を身につけ、他者と共によりよく生きる」
　　　～グローバル・ＡＩ時代を生き抜くために～
今月号では、子どもたちが身につける力とその方法、関わり方についてお伝えします。

ぴっぷ未来会議
ＪＡぴっぷ町青年部

７月 15 日開催

９人出席

【主な内容】

◆地域公共交通

◆子育て環境

◆農業について

◆良佳村エリア

比布商工会青年部

７月 26 日開催

12 人出席

【主な内容】

◆地域公共交通

◆子育て環境

◆道路について

◆ふるさと納税

こどものひろば

７月 30 日開催

10 人出席

【主な内容】

◆子育て支援・環境

◆地域公共交通

◆買い物環境

◆出産

５
年
先
、
10
年
先
の

比
布
町
の
未
来
を
考
え
る

　

今
年
度
か
ら
新
た
に
開
催
し
た

「
ぴ
っ
ぷ
未
来
会
議
」
で
は
、
左

記
の
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん

に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
将
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
、ま
た
、

若
い
世
代
の
意
見
を
聴
き
取
り
、

ニ
ー
ズ
を
的
確
に
捉
え
た
政
策
と

し
て
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
ぴ
っ
ぷ
町
青
年
部
と
比
布

商
工
会
青
年
部
の
皆
さ
ん
と
の
会

議
で
は
、
は
じ
め
に
村
中
町
長
か

ら
人
口
減
少
や
ま
ち
づ
く
り
計

　町では、中長期的なまちづくりのため、未来
の子どもたちのために残していきたいものや、
将来的にどのように生活していきたいかなどを
町民の皆さんと町長とが話し合える場として、
「ぴっぷ未来会議」を今年度新たに開催しました。
　その概要を次のとおりお知らせします。

画
、
財
政
面
に
関
す
る
課
題
な
ど

を
踏
ま
え
て
説
明
し
、
全
体
で
の

フ
リ
ー
ト
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　

３
つ
の
グ
ル
ー
プ
か
ら
は
「
町

内
の
公
園
（
遊
具
）
を
整
備
し
て

ほ
し
い
」「
キ
ャ
ン
プ
場
を
規
模

拡
大
し
、
付
加
価
値
を
つ
け
る
」

「
ス
キ
ー
場
山
頂
に
シ
ン
ボ
ル
的

な
も
の
を
設
置
」「
２
～
３
年
で

育
成
す
る
新
規
就
農
者
へ
の
取
り

組
み
」
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ご
意

見
を
伺
い
ま
し
た
。
す
べ
て
の
意

見
や
要
望
に
お
応
え
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
将
来
の
ま
ち
づ

く
り
に
向
け
た
検
討
課
題
と
し

て
、
慎
重
に
議
論
を
深
め
ま
す
。

　

義
務
教
育
学
校
以
降
に
よ
り

　

経
験
の
積
み
重
ね
の
ず
れ
を
な
く
す
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
で
す

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
役
場
保
健
福
祉
課
内
）
☎
８
５
‐
２
１
１
２
（
直
通
）

自
分
の
た
め
に 

み
ん
な
の
安
心

成
年
後
見
制
度

●
成
年
後
見
制
度
利
用
ま
で
の
一
般
的
な
流
れ

成
年
後
見
制
度

任
意
後
見
制
度

（
判
断
能
力
が
十
分
な
う

ち
に
任
意
後
見
契
約
を
結

ん
で
お
く
）判断能力が

不十分に

家
庭
裁
判
所
に
申
立
て
を
す
る

審
判
の
手
続
き

支
援
・
援
助
開
始

審
判

判
断
能
力
に
よ
り

支
援
の
程
度
が
決
ま
り
ま
す

全
く
な
い
→
「
後
見
」

著
し
く
不
十
分
→
「
保
佐
」

不
十
分
→
「
補
助
」

成
年
後
見
制
度
と
は

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
・
精
神

障
が
い
な
ど
の
理
由
で
判
断
能
力

が
不
十
分
な
方
は
、
不
動
産
や
預

貯
金
な
ど
の
財
産
管
理
や
、
身
の

回
り
の
支
援
が
必
要
で
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際
や
施
設

入
所
に
関
す
る
契
約
を
結
ん
だ
り

す
る
必
要
が
あ
っ
て
も
、
こ
れ
ら

を
行
う
こ
と
が
難
し
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
不
利
益
な
契
約
で
も
よ

く
判
断
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
契

約
を
結
ん
で
し
ま
い
、
悪
徳
商
法

の
被
害
に
あ
う
お
そ
れ
も
あ
り
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
判
断
能
力
の
不
十

分
な
方
を
保
護
し
、
後
見
人
が
代

わ
り
に
支
援
を
行
う
制
度
で
す
。

成
年
後
見
制
度
の
種
類

　

判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
の
親

族
な
ど
が
裁
判
所
に
申
請
す
る
法

定
後
見
制
度
と
、
将
来
に
備
え
て

個
人
間
で
契
約
す
る
任
意
後
見
制

度
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。

■
法
定
後
見
制
度

「
後
見
」「
保
佐
」「
補
助
」
の
３

つ
に
分
か
れ
て
い
て
、
判
断
能
力

の
程
度
に
よ
り
家
庭
裁
判
所
が
判

断
し
、
選
任
さ
れ
た
法
律
の
専
門

家
な
ど
が
後
見
人
に
な
り
ま
す
。

■
任
意
後
見
制
度

い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
判
断
能

力
の
あ
る
う
ち
に
、
財
産
管
理
、

療
養
看
護
、
生
活
に
関
す
る
こ
と

な
ど
を
自
ら
が
選
ん
だ
代
理
人

（
任
意
後
見
人
）
に
公
正
証
書
で

契
約
し
て
お
く
こ
と
で
す
。

【
成
年
後
見
制
度
相
談
窓
口
】　

■
役
場
保
健
福
祉
課　

　
　
　
　
　
☎
８
５
‐
４
８
０
４

　

▼
障
が
い
者
は
福
祉
係

　

▼
高
齢
者
は
地
域
包
括
支
援
セ

　
　

ン
タ
ー

■
旭
川
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
　
☎
２
３
‐
１
０
０
３

（
旭
川
市
５
条
通
４
丁
目
と
き
わ

市
民
ホ
ー
ル
１
階
）

【お問い合わせ】
保健センター　☎ 85‐2555

血圧を測ろう！Lesson18

■
毎
日
、

　

家
で
血
圧
を
測
ろ
う
！

　

血
圧
は
１
日
の
う
ち
に
大
き
く

変
動
し
ま
す
。
入
浴
、
排
せ
つ
、

食
事
、
飲
酒
な
ど
少
し
の
刺
激
で

も
血
圧
は
変
動
し
、
体
内
の
血
流

を
調
整
し
て
い
ま
す
。

　

血
圧
は
、
常
に
変
動
し
て
い
る

こ
と
を
意
識
し
、
毎
日
、
自
宅
で

決
ま
っ
た
時
間
に
継
続
し
て
記
録

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

■
血
圧
の
測
り
方

《
１
》
血
圧
計
の
選
び
方

　

上
腕
で
測
定
す
る
タ
イ
プ
が
お

す
す
め
！
手
首
測
定
タ
イ
プ
は
、

正
し
く
測
定
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

ホケンシ
☆ゴウダ☆

ホケンシ
オオ☆クマ

ビタミンを豊富に含むほ
うれん草。手軽に食べる
なら冷凍のほうれん草も
便利です。おみそ汁や野
菜炒めにさっと入れて食
べられます。

野菜の妖精カトウ☆
ほうれん草の姿

ぴっぷの野菜食べやさい
ビ
タ
ミ
ン
の
エ
ー
ス

　
　
　
　
（
Ａ
Ｃ
Ｅ
）

「
ほ
う
れ
ん
草
」

　

血
管
を
痛
め
る
原

因
の
活
性
酸
素
を
撃

退
・
消
去
す
る
ビ
タ

ミ
ン
Ａ
、
Ｃ
、
Ｅ
の

す
べ
て
を
豊
富
に
含

み
ま
す
。

　

血
管
を
丈
夫
に
保

つ
効
果
の
あ
る
ほ
う

れ
ん
草
を
た
ー
ー
ん

と
食
べ
や
さ
い
！

今
月
の
野
菜

何でも聞いて
ください！

ホケンシ
カワ☆シマ

■
記
録
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

測
定
値
は
記
録
し
て
、
主
治
医

に
見
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
高
血

圧
の
診
断
や
薬
の
調
整
の
判
断
材

料
と
な
り
ま
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
の
血
圧
手
帳
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い
！

　

保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
お
渡
し

し
て
い
る
血
圧
手
帳
は
、
高
血
圧

の
重
症
度
を
色
で
分
類
し
、
自
分

の
状
態
を
見
や
す
く
表
示
し
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
、
保
健
セ
ン

タ
ー
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

《
２
》
正
し
い
測
定
方
法

①
朝
と
夜
の
２
回
測
り
ま
し
ょ
う

朝
…
起
床
後
１
時
間
以
内

　
　

ト
イ
レ
に
行
っ
た
後

　
　

朝
食
の
前

夜
…
寝
る
直
前

　
　

入
浴
や
飲
酒
直
後
は
避
け
る

②
測
定
時
の
ポ
イ
ン
ト

・
椅
子
に
座
っ
て
１
～
２
分
経
っ

　

て
か
ら
測
定
し
ま
し
ょ
う

・
薄
手
の
シ
ャ
ツ
１
枚
な
ら
着
た

　

ま
ま
で
も
Ｏ
Ｋ
！

・
腕
に
巻
く
カ
フ
は
心
臓
と
同
じ

　

高
さ
で
測
定
し
ま
し
ょ
う

先月号では、 「比布町は高
血圧の人が多い」 という
ことをお伝えしました。
今月号では、 血圧測定に
ついて取り上げます。

正常血圧の
基準値

家庭で測定 115 未満 /75 未満

病院で測定 120 未満 /80 未満

高血圧の
診断基準

家庭で測定 135 以上 /85 以上

病院で測定 140 以上 /90 以上

血圧基準値（最高血圧 /最低血圧）

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
保

健
師
、
栄
養
士
が
40
～
74
歳

の
比
布
町
国
保
加
入
者
を
訪

問
し
、
特
定
健
診
の
お
す

す
め
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
健
康
に
関
す
る
相
談

な
ど
に
も
応
じ
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
声
か
け
く

だ
さ
い
。

■
お
知
ら
せ
■

6 7 September  2021　広報ぴっぷ広報ぴっぷ　September  2021



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

健
康
保
険
証
と
し
て
の

利
用
に
つ
い
て

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
本

年
10
月
ま
で
に
一
部
の
医
療
機

関
・
薬
局
で
健
康
保
険
証
と
し
て

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き

る
医
療
機
関
・
薬
局
に
は
、「
マ

イ
ナ
受
付
」
の
ポ
ス
タ
ー
や
ス
テ

ッ
カ
ー
が
掲
示
さ
れ
る
予
定
で

す
。

　

健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
す
る

た
め
に
は
、
事
前
の
登
録
が
必
要

で
す
。
登
録
に
つ
い
て
は
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
（
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
）
よ
り
手
続
き
す
る

か
、
役
場
総
務
企
画
課
情
報
管
理

係
で
お
手
伝
い
し
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を

作
ろ
う

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
の

事
業
期
間
延
長
に
つ
い
て

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
に
つ
い

て
は
、
令
和
３
年
４
月
末
ま
で
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
を
し
た
方
、
及
び
既
に
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
て
い
る

方
（
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
未
申

請
の
方
）
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業

の
事
業
期
間
が
本
年
９
月
末
か
ら

12
月
末
ま
で
の
３
カ
月
間
延
長
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
を

希
望
す
る
場
合
は
、
役
場
総
務
企

画
課
情
報
管
理
係
で
手
続
き
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
次
の
も

の
を
ご
持
参
の
上
、
お
越
し
く
だ

さ
い
。

[

持
ち
物]

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

②
数
字
４
桁
の
パ
ス
ワ
ー
ド

　
（
暗
証
番
号
）

　

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

　
　

け
取
り
時
に
ご
自
身
で
設
定

　
　

し
た
暗
証
番
号
で
す
。

③
電
子
マ
ネ
ー
カ
ー
ド
な
ど

　

※
ご
利
用
い
た
だ
け
る
電
子
マ

　

ネ
ー
カ
ー
ド
な
ど
に
つ
い
て
は
、

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

　

役
場
総
務
企
画
課
情
報
管
理
係

　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
手
続
き
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
普
及
促
進
を
図
る
た
め
、
申

請
に
必
要
な
写
真
撮
影
（
無
料
）

や
交
付
申
請
書
の
記
載
方
法
に
つ

い
て
、
平
日
は
役
場
で
次
の
と
お

り
申
請
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書

な
ど
を
持
参
の
上
、
お
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■
時
間
：
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　

17
時
15
分
ま
で

■
場
所
：
役
場
総
務
企
画
課

　
　
　
　

情
報
管
理
係

■
申
請
に
必
要
な
持
ち
物
：

①
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド　
　

　

※
緑
色
で
紙
製
の
も
の
で
す
。

②
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書

③
印
鑑

④
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な

　

ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　

ま
た
、
行
政
区
（
事
業
所
）
の

会
館
（
事
務
所
な
ど
）
に
お
伺
い

す
る
「
出
張
申
請
サ
ポ
ー
ト
」
も

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

申
請
手
続
き
を
希
望
す
る
場
合

は
、
次
の
事
項
を
役
場
総
務
企
画

課
情
報
管
理
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

①
行
政
区
名
ま
た
は
事
業
所
名　

②
実
施
希
望
日

③
会
場
※

④
予
定
人
数

　

※
会
場
と
な
る
施
設
の
備
品
な

　
　

ど
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き

　
　

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

●
カ
ー
ド
・
そ
の
他
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
制
度
に
関
す
る
こ
と

総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
無
料
）

  

☎
０
１
２
０-

９
５-

０
１
７
８

平
日
…
９
時
30
分
～
20
時

土
日
祝
…
９
時
30
分
～
17
時
30
分

●
出
張
申
請
受
付
・
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
に
関
す
る
こ
と
・
健
康
保
険

証
事
前
登
録
の
問
い
合
わ
せ

　

役
場
総
務
企
画
課
情
報
管
理
係

　
　
　
　
　

☎
８
５
‐
４
８
０
１

●
カ
ー
ド
の
受
取
場
所

　

役
場
税
務
住
民
課
戸
籍
年
金
係

　
　
　
　
　

☎
８
５
‐
４
８
０
３

付与率

25％

詳しくは
こちら

スマホからでも
簡単申請！

お気軽に
お問い合わせ
ください♪

補聴器の購入は慎重に！

専門医の診断を

性があり、メンテナンス体制の整った販売店で購入す
ることが大切です。
◆「聞こえ」が十分でない高齢者は、販売員とのコミュ
ニケーションが難しい場合があります。購入時には、
家族など周りの人にサポートを求めましょう。
◆通信販売を利用する際は、購入後のお試し期間の有
無、返品条件などを確認し、慎重に判断しましょう。
【消費者ホットライン 188】

～誘いに乗らない、申し込まないことが肝心～

●消費者ホットライン　　☎０
ゼロゴーナナゼロ

５７０-０
守ろうよ

６４-３
みんなを

７０

●旭川市消費生活センター☎０１６６-２２-８２２８

すぐに消費生活センターに相談しましょう

◇◆事例１◆◇
　補聴器の店で、耳かけ型の補聴器を借りて試用した。
後日、再度店舗に行くと、突然耳あな型の補聴器を勧
められ、約 50 万円で購入したが、食事の際、かむ音が
我慢できないほどうるさい。補聴器を交換したい。（70
歳代　女性）
◇◆事例２◆◇
　眼鏡店で受けた聴力測定結果から「早めに補聴器を
つけないと認知症になりやすい」と言われ、約 40 万
円でその場で購入した。しかし後日、専門医に測定し
てもらうと、補聴器は必要ないと言われた。（60 歳代　
女性）
◇◆消費者へのアドバイス◆◇
◆補聴器を購入する前には、自分の「聞こえ」の状態
や補聴器が必要かなどについて、まずは専門医の診断
を受けましょう。
◆補聴器は、購入前・購入後の聞こえの調整や、定期
的な清掃などのアフターケアが重要であるため、専門

役場産業振興課商工労働係　　
☎ ８５- ４８０６■問い合わせ■　

き
た
よ
ん
通
信

障
が
い
の
あ
る
方
を

理
解
す
る
た
め
に
①

　

障
が
い
は
様
々
で
、
同
じ
障
が

い
で
も
そ
の
人
ご
と
に
症
状
や
程

度
は
違
い
、
外
見
だ
け
で
は
わ
か

ら
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
方
は
、
日
常
生

活
や
社
会
生
活
を
送
る
な
か
で
、

不
便
な
こ
と
や
困
難
に
感
じ
て
い

る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

が
、
周
囲
の
人
の
理
解
や
サ
ポ
ー

ト
が
あ
る
と
生
活
の
し
や
す
さ
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

◎
視
覚
障
が
い

　

物
を
見
る
こ
と
が
難
し
い
状
態

を
言
い
、全
く
見
え
な
か
っ
た
り
、

眼
鏡
な
ど
で
矯
正
し
て
も
視
力
が

弱
い
、
見
え
る
範
囲
が
狭
く
見
え

に
く
い
方
が
い
ま
す
。

《
気
を
つ
け
る
こ
と
》

・
周
り
の
状
況
が
分
か
ら
な
い
の

で
、「
お
手
伝
い
し
ま
し
ょ
う
か
」

な
ど
と
こ
ち
ら
か
ら
声
を
か
け
ま

し
ょ
う
。

・
説
明
を
す
る
と
き
は
「
こ
ち
ら
」

「
こ
れ
」
な
ど
で
は
な
く
、
実
際

の
方
向
、
長
さ
、
大
き
さ
な
ど
、

具
体
的
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

◎
聴
覚
障
が
い

　

人
の
声
や
物
音
が
聞
こ
え
な

い
、
聞
こ
え
に
く
い
、
ま
っ
た
く

聴
こ
え
な
い
方
が
い
ま
す
。

《
気
を
つ
け
る
こ
と
》

・
聴
覚
障
が
い
の
あ
る
方
と
の
会

話
に
は
、
手
話
、
指
文
字
、
筆
談
、

口
話
（
口
の
動
き
で
話
し
て
い
る

内
容
を
読
み
取
る
）
な
ど
の
方
法

が
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
方
法

が
良
い
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
「
き
た
よ
ん
」
当
麻
町
３
条

東
２
丁
目
11
番
１
号
（
当
麻
町
役

場
庁
舎
内
）
☎
８
４
‐
７
１
１
１

　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
８
４
‐
７
３
３
３

メ
ー
ルkitayon@potato.ne.jp

●
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話

☎
８
４
‐
７
２
２
２
（
24
時
間
対
応
）

　

障
が
い
の
あ
る
方
や
家
族
が
集

い
交
流
で
き
る
「
き
た
よ
ん
サ
ロ

ン
」を
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
…
９
月
16
日
15
時
30
分
～

▼
場
所
…
福
祉
会
館
第
４
研
修
室

▼
問
い
合
わ
せ
…
保
健
福
祉
課
福

祉
係
・
上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
「
き
た
よ
ん
」
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ぴっぷちょう としょかん

ぶっくんノート [ ９月号 ]

□開館時間　午前 10 時～午後６時
□休館日　毎週月曜日 (祝日の場合は次の日 )　６日、13 日、21 日、27 日　　　□館内整理日　29 日（水）

　「妻に耐えたコロナに負ける訳がない」「連休に来る
孫の名を特訓中」「不眠症講演会ではよく眠れ」笑いと
一緒に元気を届ける川柳を多数収録する。『毎日新聞』
( 大阪 )・MBS ラジオ番組に寄せられた句をもとに書籍
化。

　知的でハンサムな人気評論家・三条公彦。彼には誰に
ものぞかせない、秘密の小部屋がある。白骨遺体で発見
された璃名子と、行方不明となった主婦・文菜。三条は
２つの事件に関わっているのか…。『小説野性時代』連
載を書籍化。

　脳神経の病気で入退院を繰り返している９歳の少女
が、縦約２メートル、幅約１メートルの病院のベッド
の上で発見したのは…。札幌の小学５年・前田海音さ
んが３年生のときに書いた作文をもとにした絵本。

「仮面」
　　　伊岡　瞬 /著１

２「二平方メートルの世界で」
　　　前田　海音 /文　はた　こうしろう /絵 ３「まだまだ健康川柳」

　　　　　　　　　　近藤　勝重 /編著

お す★ ★す め★ 新 着★ ★図 書★

午前 10 時～
30（木）ぶっくん☆シアター（映画上映会）

参加無料！

※予約制です。図書館カウンターまたは電話にて予約
を受付します。会場には飲み物のみ持ち込めます。新
型コロナウイルスの感染拡大状況により中止する場合
がありますのでご了承ください。（図書館 ☎ 85-3354）

午後６時 30 分～（雨天時中止）
22（水）としょかんでお月見

図書館でお月見をします。定員は 30 名です。予約制に
なりますので図書館カウンターまたは電話にて予約を
受付します。みなさんの参加をお待ちしています。

ほっぺ
０歳児

壁画制作
誕生会

午後お休み

きらら
いちご
１・２歳児

すくすく
子育て講座

敬老の日

エキノ
コックス症
検査

乳児健診

秋分の日

小学校
運動会
予備日で
お休み

こどものひろば９月の行事予定
＊こどものひろば＊
■開催日■　
月・水・金曜日：午前９時～正午・午後１時～３時
火・木曜日：午前９時～正午
■内容■　入園前の親子を対象に、遊びや育児に関しての
情報提供や保護者同士の交流の場・遊びの経験の場として
開催しています。些細なことも気軽に話ができる場です。
＊子育て相談＊
■開催日■　土・日・祝日を除く毎日
　　　　　　午前８時 30 分から午後５時（出張相談可）
■内容■　相談支援専門員による子育て相談を随時行って
います。相談内容に応じて保健師や栄養士も対応します。
＊今月の行事＊　
■ 15 日（水）「ほっぺ（０歳児）」
■ 17 日（金）「すくすく子育て講座（要予約）」
■ 22 日（水）「きらら（１歳児）/いちご（２歳児）」
■ 24 日（金）「壁画制作・誕生会」

予約不要！

※検温・手指消毒を行って入室します
マスクの着用もお願いします

涼しい季節
体調管理に

注意！

【問い合わせ】
子育て支援センター
☎８５‐２５５５

※新型コロナウイルスの影響により変更の場合有

17 日（金）
すくすく子育て講座
内容：骨盤調整ヨガ
講師：治部玲那 氏

　先月号では、風水害について学んだね？　日頃から天気予
報や防災情報などをチェックする習慣をつけよう！今月号
は、地震が起きた際の対応について確認していこう。

地震が起きた時には

　地震が起きたときにはまず身の安全を確保する。そ

の上で被害が広がらないように行動しよう！比布町で

は大きな地震はほとんど起きていないけど、ニュース

などで、地震の恐ろしさはみんなもよく知っている

ね？今後も起きないとは限らない。日頃から意識して

地震に備えよう。防災レンジャーとの約束だ。
水をためるリアル防災レッド

断水に備えて、ト
イレ用の水をため
るのも大切だ！

■問い合わせ■　

役場総務企画課

生活安全係

☎８５-４８０１

①
ま
ず
は
身
の
安
全
を
守
る

　

揺
れ
を
感
じ
た
ら
、
ま
ず
は
安
全
な
と

こ
ろ
へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。
ク
ッ
シ
ョ
ン

や
雑
誌
な
ど
で
頭
を
守
る
の
も
有
効
で
す
。

と
に
か
く
自
分
の
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

②
火
の
始
末

　

揺
れ
が
お
さ
ま
り
、
身
の
安
全
が
確
保
で
き
た
ら
火
を

消
し
ま
す
。

③
戸
を
開
け
て
出
口
の
確
保

　

建
物
が
ゆ
が
ん
で
、
ド
ア
が
開
か
な
く
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
出
口
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。
揺
れ
た
時
に
玄
関

が
近
け
れ
ば
、
玄
関
に
避
難
す
る
の
も
効
果
的
で
す
。

④
火
が
出
た
ら
す
ぐ
消
火

　

万
が
一
出
火
し
て
し
ま
っ
た
時
に
は
す
ぐ
に
初
期
消
火

を
。火
が
天
井
ま
で
届
く
よ
う
な
ら
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

⑤
あ
わ
て
て
外
に
飛
び
出
さ
な
い

　

怪
我
を
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ガ
ラ
ス
な

ど
の
落
下
物
に
注
意
し
て
、
冷
静
に
行
動
し
ま

し
ょ
う
。
屋
内
で
も
靴
を
履
く
と
安
全
で
す
。

⑥
避
難
は
な
る
べ
く
徒
歩
、持
ち
物
は
最
小
限

　

道
路
の
損
壊
や
信
号
機
の
停
止
な
ど
、
車
で
の
避
難
は

動
け
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
、
放
置
し
た
時
は
緊
急
車
両

の
妨
げ
に
も
な
り
ま
す
。
持
ち
物
は
最
小
限
に
し
て
、
な

る
べ
く
徒
歩
で
避
難
し
ま
し
ょ
う
。
家
を
離
れ
る
と
き
に

は
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
し
、
避
難
時
は
切

れ
た
電
線
や
地
割
れ
に
注
意
。

緊急事態宣言中の
図書館利用について

北海道への緊急事態宣言発令を
受け、新型コロナウイルス感染
拡大防止の観点から、「来館人数
を制限の上」「貸出のみ利用可能」
とさせていただきます。
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高額介護サービス費の負担限度額が見直されました
令和３年

８月利用
分から

　介護サービスを利用された際は、自己負担割合（１～３割）に応じた利用料を負担していた
だいています。
　高額介護サービス費とは、１か月の自己負担額が一定の限度額を超えた場合、高額介護サー
ビス費として払い戻しされる制度です。
　制度改正により、令和３年８月１日以降に利用された介護サービス費から、町民税課税世帯
のうち、課税所得 380 万円（年収約 770 万円）以上の方については、限度額が変更されます。

◆自己負担の限度額（月額）　　　　　　　 ※今回制度改正により変更となった限度額

　

田中 芽依さん

比布中３年

＃ 021
Tanaka     Mei

さまざまな分野で活躍する子どもたちを紹介します。
 

７
月
29
日
に
開
催
さ
れ
た
北
海
道

中
学
総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

２
０
２
１
に
、
田
中
芽
依
選
手
と
山
田

玲
華
選
手
が
ペ
ア
で
出
場
。
見
事
ベ
ス

ト
４
入
り
を
果
た
し
、
北
海
道
代
表
と

し
て
全
国
大
会
の
出
場
権
を
勝
ち
取
り

ま
し
た
。

　

そ
の
時
の
様
子
に
つ
い
て
、「
本
当

に
よ
く
頑
張
っ
て
い
た
。
緊
張
し
つ
つ

も
、
全
国
大
会
に
行
き
た
い
と
い
う
気

持
ち
が
伝
わ
る
試
合
だ
っ
た
」
と
語
る

の
は
、
比
布
中
学
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

で
顧
問
を
し
て
い
る
佐
藤
高
平
教
諭
。

　

「
後
衛
の
田
中
さ
ん
の
鋭
い
ス
ト

ロ
ー
ク
と
、
こ
こ
ぞ
と
い
う
時
の
チ
ャ

ン
ス
を
決
め
る
前
衛
の
山
田
さ
ん
。
い

つ
も
通
り
の
プ
レ
ー
を
心
掛
け
、
大
舞

台
で
の
勝
負
強
さ
が
持
ち
味
」
と
、
佐

藤
教
諭
は
２
人
の
活
躍
ぶ
り
を
誇
ら
し

げ
な
笑
顔
で
語
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
２
人
が
次
の
舞
台
と
し
て

臨
む
の
は
、
８
月
17
日
か
ら
栃
木
県
那

須
塩
原
市
で
開
催
さ
れ
る
全
国
大
会
。

　

驚
く
こ
と
に
、
３
年
前
の
同
じ
全
国

大
会
に
田
中
選
手
と
山
田
選
手
の
姉
た

ち
が
当
時
、
中
学
３
年
生
同
士
の
ペ
ア

を
組
ん
で
出
場
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
縁
の
あ
る
２
人
は
、
昨
年
か
ら

ペ
ア
を
組
み
、
毎
日
練
習
に
打
ち
込
ん

で
き
ま
し
た
。

　

８
月
５
日
、　

町
長
室
へ
表
敬
訪
問

し
た
２
人
は
、
個
人
戦
で
は
初
め
て
と

な
る
全
国
大
会
に
少
々
緊
張
す
る
と
笑

顔
で
話
し
な
が
ら
も
、
次
の
よ
う
に
抱

負
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

「
初
の
個
人
戦
で
の
全
国
大
会
で
す

が
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
こ
れ
ま
で
の

練
習
の
成
果
を
発
揮
で
き
る
よ
う
頑
張

り
た
い
」（
田
中
選
手
）

「
全
国
に
は
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
か
ら
勝
ち

上
が
っ
て
き
た
強
い
選
手
ば
か
り
。
上

手
な
選
手
を
見
習
い
、
少
し
で
も
技
術

な
ど
を
学
び
た
い
」（
山
田
選
手
）

　

こ
の
言
葉
を
受
け
た
村
中
町
長
は
、

「
大
会
で
は
暑
さ
に
負
け
ず
、
自
己
の

ベ
ス
ト
を
出
し
て
、
自
分
た
ち
の
ス
タ

イ
ル
で
楽
し
ん
で
プ
レ
ー
を
し
て
き
て

ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
昨
年
度
は
中
止
と

な
っ
た
中
体
連
で
し
た
が
、
今
年
は
万

全
の
予
防
対
策
で
実
施
さ
れ
ま
す
。
昨

年
、
出
場
で
き
な
か
っ
た
選
手
た
ち
の

分
ま
で
全
力
で
プ
レ
ー
し
、
悔
い
の
な

い
試
合
に
な
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

　

今
回
の
取
材
後
に
行
わ
れ
た
全
国
大

会
で
は
、
熊
本
県
代
表
の
尚

し
ょ
う
け
い

絅
中
学
校

と
対
戦
。
残
念
な
が
ら
惜
敗
と
い
う
結

果
で
し
た
が
、
２
人
は
全
国
レ
ベ
ル
の

中
で
健
闘
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
今

後
の
活
躍
を
見
守
っ
て
い
き
ま
す
。

山田 玲華さん

比布中２年

＃ 022
Yamada     Reika

◆　

◆　

◆　

◆　

◆　

◆
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あ
な
た
の
作
品
を

町
民
文
化
祭
に
出
展
し
ま
せ
ん
か

　

町
民
文
化
祭
実
行
委
員
会
で

は
、
10
月
29
日
（
金
）
か
ら
10
月

31
日
（
日
）
ま
で
開
催
さ
れ
る
令

和
３
年
度
町
民
文
化
祭
の
出
展
作

品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

　
　

　　　

出
展
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
10

月
８
日
（
金
）
ま
で
に
、
今
月
号

北
海
道
の
広
報
紙

「
ほ
っ
か
い
ど
う
」
が
ウ
ェ
ブ
版

で
読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

　

北
海
道
発
行
の
広
報
紙
「
ほ
っ

か
い
ど
う
」が
、北
海
道
庁
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
今
年
度
か
ら
ウ
ェ
ブ

版
で
読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
手
軽
に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
電
子
書
籍
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
「Hokkaido　

ebooks

」
で

も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

の
広
報
紙
に
折
り
込
み
の
応
募
用

紙
に
記
入
の
上
、
教
育
委
員
会
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
係

富
沢
衛
生
セ
ン
タ
ー
で

小
動
物
慰
霊
祭
を
開
催

　■
日
時
■
10
月
１
日
（
金
）、
午

後
３
時

■
場
所
■
愛
別
町
富
沢
衛
生
セ
ン

タ
ー

■
対
象
者
■
令
和
２
年
10
月
１
日

～
令
和
３
年
９
月
30
日
ま
で
に
小

動
物
焼
却
施
設
を
利
用
さ
れ
た
方

■
問
い
合
わ
せ
■

　
富
沢
衛
生
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
６
５
８
‐
６
‐
５
１
９
４

ご
活
用
く
だ
さ
い

害
虫
駆
除
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

■
対
象
家
屋
■
一
般
住
宅
及
び
行

政
区
会
館

■
交
付
申
請
■
事
前
に
害
虫
駆
除

補
助
申
請
書
を
提
出
し
、
作
業
実

施
後
、
３
か
月
以
内
に
完
了
報
告

書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
■
カ
メ
ム
シ
駆
除
は
費

用
の
10
分
の
７
、
そ
れ
以
外
の
害

虫
駆
除
は
費
用
の
２
分
の
１

※
１
０
０
円
未
満
が
生
じ
た
場
合

は
切
り
捨
て（
補
助
金
の
交
付
は
、

町
税
な
ど
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

が
条
件
に
な
り
ま
す
）

　

な
お
、
駆
除
の
実
施
は
、
旭
川

市
内
な
ど
の
消
毒
専
門
会
社
に
依

頼
し
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

役
場
税
務
住
民
課
住
民
環
境
係

利
用
申
し
込
み
の
お
知
ら
せ

農
産
加
工
室
　
月
分

　
　
　

　

10
月
1
日
か
ら
31
日
ま
で
の
間

に
改
善
セ
ン
タ
ー
農
産
加
工
室
の

利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
５
人
以

上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
加
工
品
目
と

数
量
を
ま
と
め
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
締
切
■
９
月
13
日
（
月
）

■
抽
選
会
■
９
月
21
日
（
火
）
午

前
９
時
30
分

■
場
所
■
福
祉
会
館
第
３
研
修
室

■
問
い
合
わ
せ
■

　
役
場
産
業
振
興
課
特
産
振
興
係

園
開
放
「
エ
ミ
ナ
」
の
お
知
ら
せ

う
れ
し
ぱ
保
育
園
ぴ
っ
ぷ
で

お
友
達
と
遊
び
ま
せ
ん
か
？

　

う
れ
し
ぱ
保
育
園
ぴ
っ
ぷ
で

は
、
０
歳
か
ら
２
歳
児
ま
で
の
未

就
園
の
お
子
さ
ん
を
対
象
に
園
開

放
「
エ
ミ
ナ
」
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
■
10
月
14
日
（
木
）
午
前

10
時
～
11
時
30
分
ま
で

■
場
所
■
う
れ
し
ぱ
保
育
園
ぴ
っ

ぷ
（
寿
町
４
丁
目
２-

７
）

■
内
容
■
か
ら
だ
育
ち
の
日

■
申
込
開
始
■
10
月
１
日
（
金
）

か
ら

※
先
着
３
組
で
毎
月
第
２
木
曜
日

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　
う
れ
し
ぱ
保
育
園
ぴ
っ
ぷ

☎
７
６
‐
５
２
３
７

ご
相
談
く
だ
さ
い

生
活
・
仕
事
相
談
会
を
開
催

　

生
活
や
仕
事
に
関
す
る
悩
み
ご

と
、
困
り
ご
と
に
つ
い
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
※
要
事
前
予
約

■
日
時
■
９
月
16
日
（
木
）

①
午
後
１
時
～
午
後
１
時
50
分　

②
午
後
２
時
～
午
後
２
時
50
分

※
各
時
間
帯
１
人

■
場
所
■
福
祉
会
館
第
４
研
修
室

■
申
込
方
法
■
開
催
日
前
日
の
午

後
３
時
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
相
談
料
■
無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
■

か
み
か
わ
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
８
‐
８
８
０
０　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ　

３
３
‐
０
０
２
１

メ
ー
ル　

anshin@kamikawa19.
hokkaido.jp

戸

籍

の

ま

ど

 （
８
月
15
日
ま
で
の
届
出
）

総 数
男
女

世帯数

３，５５８
１，６７５
１，８８３
１，７８８

人

人

人

世帯

（－７）
（－３）
（－４）
（－１）

まちの人口（７月末現在）

※住民基本台帳登録数
（　）は対前月増減数

情報＊満載

※
了
承
を
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て

い
ま
す
。

◆
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
◆

（
氏
名
・
享
年
・
行
政
区
）

　

郷
内　

登
さ
ん　
　
　
　
　

56
歳
（
９
区
）

　

髙
野　

つ
た
さ
ん　
　
　

107
歳
（
９
区
）

　

山
内　

一
彦
さ
ん　
　
　

80
歳
（
９
区
）

　

伊
林　

清
さ
ん　
　
　
　
　

90
歳
（
10
区
）

　

久
保
田
悦
子
さ
ん　
　
　

55
歳
（
18
区
）

　

森
本　

政
幸
さ
ん　
　
　

69
歳
（
東
町
）

　

谷　

千
代
子
さ
ん　
　
　

91
歳
（
東
町
）

　

松
浦　

正
一
さ
ん　
　
　

92
歳
（
中
町
）

　

堺　
　

靖
典
さ
ん　
　
　

47
歳
（
新
町
）

　

北
山　

末
子
さ
ん　
　
　

83
歳
（
寿
町
）

情報満載

みなさんのご家庭のかわいいアイドルをご紹介
ください。最近の写真とコメントを添えて、役
場総務企画課広報係にお寄せください。写真は
カラー・白黒を問わず、Ｅメールでの投稿もお
待ちしています。宛先は裏表紙をご覧ください。

　好奇心旺盛でなんでも自分でやっ
てみたい！踊るの大好き！走るの大
好き！お兄ちゃんも大好き！
  いっぱい遊んでおっきくなるぞ♥

今
いましろ

城 葵
あおば

葉ちゃん

浩貴さん・千春さんの長女

（２歳・21 区）

８５－２１１１
８５－４８０１
８５－４８０２
８５－４８０３
８５－４８０４
８５－２１１２
８５－４８０６
８５－４８０７
８５－４８０８
８５－４８０９
８５－２２６２
８５－３３５４
８５－２５１３
８５－２５５５
８５－４８００
８５－２３８３
８５－４７００

比布町役場（代表）
　　　総務企画課
  まちづくり推進室
　　　税務住民課
　　　保健福祉課
地域包括支援センター
　　　産業振興課
　　　建　設　課
　　　議会事務局
　　　農業委員会
比布町教育委員会
図書館
体育館・改善センター
保健センター
ぴぴたく号
グリーンパークぴっぷ
遊湯ぴっぷ

10

国民年金保険料の
納付が困難なときは

■問い合わせ■役場税務住民課戸籍年金係■
■旭川年金事務所　☎２７-１６１１■

★☆ くわしくは、下記窓口でご相談ください☆★

国民年金保険料免除制度　
　本人、世帯主、配偶者の前年所得がそれぞれ一定額以下、または
失業などで収入が少なく、保険料の納付が困難な方には、申請によ
り保険料が全額免除、または一部納付（免除）となる制度です。

■納付猶予制度（50 歳未満の方）
　50 歳未満の方で、本人、配偶者（世帯主の所得審査はありません）
の前年所得がそれぞれ一定額以下、または失業などにより保険料の納
付が困難な方が申請することによって、納付が猶予される制度です。

■特例免除について（失業された方の所得審査が除外されます）　　　　　　　
　特例免除は、保険料免除、納付猶予及び学生納付特例申請をする年
度、または前年度において退職（失業）の事実がある場合に、失業さ
れた方の所得を除外して審査を行い、保険料の納付が免除、または猶
予されます。
※本人が失業された場合でも、配偶者・世帯主に一定以上の所得があ
るときは、免除（猶予）が認められない場合があります。

令和３年度（R3.7 ～ R4.6）は

令和３年７月から申請を受け付けています。

令和３年度国民年金保険料　月額16,610円

＋ ＋

広報紙

「ほっかいどう」

※「Hokkaido　ebooks」をスマート
フォン・タブレットでご覧いただく
場合は、専用アプリが必要です。

Hokkaido　
ebooks

14 15 September  2021　広報ぴっぷ広報ぴっぷ　September  2021



 

国
の
教
育
ロ
ー
ン

お
子
様
の
教
育
資
金
を

日
本
政
策
金
融
公
庫
が
サ
ポ
ー
ト

　

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、高
校
、

短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
や
外
国
の
高
校
、
大
学
な
ど

に
入
学
・
在
学
す
る
お
子
様
を
お

持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た
公

的
な
融
資
制
度
で
す
。

■
融
資
額
■
お
子
様
１
人
に
つ
き

３
５
０
万
円
以
内

■
金
利
■
年
１
・
66
％

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
年
１
・

26
％（
令
和
３
年
８
月
１
日
現
在
）

■
返
済
期
間
■
15
年
以
内

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は
18
年
以

内■
問
い
合
わ
せ
■

　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０
‐
０
０
８
６
５
６

10
月
1
日
か
ら
公
証
週
間

遺
言
は
、

公
正
証
書
で
作
成
し
ま
せ
ん
か
？

　

遺
言
者
の
家
族
関
係
に
ふ
さ
わ

し
い
形
で
財
産
を
継
承
さ
せ
る
に

は
、
遺
言
を
し
て
お
く
こ
と
が
一

番
で
す
。

　

遺
産
争
い
を
予
防
し
、
紛
失
の

心
配
も
な
い
の
で
、
後
に
残
さ
れ

た
方
々
が
困
り
ま
せ
ん
。原
本
は
、

公
証
役
場
で
保
存
し
て
い
ま
す
の

で
、
偽
造
・
変
造
の
心
配
も
あ
り

ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
公
証
人
が
自
宅
や
病
院

（
施
設
）
へ
出
向
い
て
遺
言
書
を

作
成
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

公
証
人
と
は
、
公
証
役
場
に
お

い
て
遺
言
や
大
切
な
契
約
な
ど
の

公
正
証
書
の
作
成
、
会
社
を
設
立

す
る
際
の
定
款
の
認
証
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
公
証
人
は
、
法

務
大
臣
に
よ
っ
て
任
命
さ
れ
る
公

務
員
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

旭
川
公
証
人
合
同
役
場

　

☎
２
３
‐
０
０
９
８

旭
川
地
方
法
務
局
の
お
知
ら
せ

ご
存
じ
で
す
か
？

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

　

遺
言
は
、
相
続
を
め
ぐ
る
紛
争

を
防
止
す
る
た
め
に
有
用
な
手
段

で
あ
り
、
そ
し
て
自
筆
証
書
遺
言

書
は
、
自
筆
さ
え
で
き
れ
ば
遺
言

者
本
人
の
み
で
作
成
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
自
筆
証
書
遺
言

書
の
保
管
に
つ
い
て
は
、
自
分
自

身
で
保
管
す
る
か
、
遺
言
執
行
者

に
預
け
る
な
ど
の
方
法
し
か
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
本
制
度
の
創

設
に
よ
り
、
今
は
法
務
局
に
預
け

る
事
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
遺

言
者
本
人
の
死
亡
後
、
相
続
人
な

ど
に
遺
言
書
を
発
見
さ
れ
な
か
っ

た
り
、
改
ざ
ん
さ
れ
た
り
す
る
こ

と
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
家

庭
裁
判
所
の
検
認
手
続
も
不
要
で

す
。

　

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
と
手
続

に
一
定
の
時
間
が
必
要
と
な
る
こ

と
か
ら
、
全
て
予
約
制
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ご
検
討
さ
れ
る
方
は
旭

川
地
方
法
務
局
供
託
課
ま
で
、
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
■

法
務
局
手
続
案
内
予
約
サ
ー
ビ
ス

https://www.legal-ab.moj.

go.jp/houmu.home-t/

■
手
続
の
詳
細
■

法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://www.moj.go.jp/MIN-

JI/minji03_00051.html
■
電
話
で
の
受
付
時
間
■  

　

平
日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
（
年
末
年
始
・

祝
日
を
除
く
）

■
問
い
合
わ
せ
■

旭
川
地
方
法
務
局
供
託
課

　
　
☎
３
８
‐
１
１
６
７
（
直
通
）

9月の行事予定

10 月号は 10 月６日発行予定です

ストップ・ザ・交通事故死
～ めざせ　安全で安心な北海道 ～

子どもと高齢者の事故防止を！
秋の全国交通安全運動　９月 21 日～ 30 日 

　

広
報
ぴ
っ
ぷ
で
は
、
新
年
を

飾
る
令
和
４
年
１
月
号
の
表
紙

を
、
皆
さ
ん
の
「
笑
顔
」
の
写

真
で
い
っ
ぱ
い
に
う
め
尽
く
し

ま
す
。

　

携
帯
電
話
な
ど
の
カ
メ
ラ
機

能
を
使
っ
て
撮
影
し
、
ご
応
募

く
だ
さ
い
。
満
面
の
笑
み
で
、

新
年
を
祝
い
ま
し
ょ
う
。

【
募
集
要
項
】

▽
応
募
期
間

　

11
月
５
日
（
金
）
ま
で

▽
応
募
条
件

　

被
写
体
の
方
が
、
比
布
町
内

に
在
住
し
て
い
る
方
に
限
る

▽
写
真
形
式

　

で
き
る
だ
け
き
れ
い
に

▽
応
募
方
法

　

メ
ー
ル
の
題
名
に
投
稿
者
の

行
政
区
と
名
前
、
被
写
体
の
氏

名
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。（
無

題
の
場
合
、
メ
ー
ル
が
届
か
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
）

　

撮
影
し
た
携
帯
電
話
の
写
真

を
添
付
し
て
、
次
の
指
定
す
る

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
宛
に
お
送
り

く
だ
さ
い
。

応募先メールアドレス
ＱＲコード

■応募先メールアドレス koho@town.pippu.hokkaido.jp

▽
注
意
点

➊
被
写
体
の
方
の
了
承
を
得
た

う
え
で
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

➋
写
真
は
な
る
べ
く
ア
ッ
プ
で

撮
影
し
て
く
だ
さ
い
。

➌
掲
載
は
、
被
写
体
一
人
に
つ

き
１
回
限
り
と
な
り
ま
す
。

➍
画
像
加
工
（
特
殊
効
果
や
文

字
の
挿
入
）
し
た
写
真
は
掲
載

で
き
ま
せ
ん
。

➎
掲
載
に
不
適
切
で
あ
る

と
思
わ
れ
る
写
真
に
関
し

て
は
、
掲
載
し
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

❻
携
帯
電
話
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
プ
リ
ン
ト
も

し
く
は
デ
ー
タ
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
◆

ま
ち
づ
く
り
推
進
室
広
報
係

☎
８
５
‐
４
８
０
２

応募先はコチラ

夕
暮
れ
・
夜
間
の
事
故
に
注
意

警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
日
没
時

間
が
早
ま
る
に
つ
れ
、
車
と
歩
行

者
や
自
転
車
と
の
交
通
事
故
が
多

発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。特
に
、

高
齢
歩
行
者
が
被
害
に
遭
う
交
通

事
故
の
発
生
は
、
９
月
以
降
に
急

増
し
ま
す
。

　

横
断
歩
道
の
な
い
道
路
を
横
断

中
の
高
齢
歩
行
者
被
害
の
交
通
事

故
の
う
ち
、
車
両
の
運
転
者
か
ら

見
て
み
て「
右
か
ら
左
に
横
断
中
」

が
約
８
割
を
占
め
て
お
り
、
夜
間

は
「
左
か
ら
右
に
横
断
中
」
の
５

情報＊満載

広
報
ぴ
っ
ぷ

表
紙
を
笑
顔
で

飾
り
ま
せ
ん
か

倍
以
上
に
も
上
り
ま
す
。

　

運
転
者
の
皆
さ
ん
は
、
歩
行
者

な
ど
を
早
め
に
発
見
で
き
る
よ
う

日
没
後
の
ハ
イ
ビ
ー
ム
使
用
を
励

行
、
歩
行
者
の
皆
さ
ん
は
明
る
い

色
の
服
装
や
反
射
材
を
身
に
つ
け

る
な
ど
自
分
の
存
在
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　
旭
川
中
央
警
察
署

☎
２
５
‐
０
１
１
０

ご
存
知
で
す
か
？

「
北
海
道
苦
情
審
査
委
員
」
制
度

　
　

北
海
道
が
行
っ
た
業
務
や
制
度

の
内
容
を
審
査
す
る
制
度
が
「
北

海
道
苦
情
審
査
委
員
」制
度
で
す
。

　

皆
さ
ん
自
身
の
利
害
に
係
わ
る

苦
情
で
あ
れ
ば
、「
苦
情
審
査
委

員
」
に
申
し
立
て
が
で
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
代
わ
っ
て
、
苦
情
審

査
委
員
が
公
正
で
中
立
的
な
立
場

か
ら
、
道
の
関
係
機
関
に
対
し
、

必
要
な
調
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

審
査
の
結
果
、
道
の
業
務
に
不

備
な
点
や
制
度
に
問
題
が
あ
る
と

き
は
、
道
の
機
関
に
是
正
や
改
善

を
求
め
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
個
人
情

報
の
保
護
に
も
十
分
配
慮
し
ま

す
。

■
窓
口
■
道
庁
の
「
道
政
相
談
セ

ン
タ
ー
」
か
各
総
合
振
興
局
の
総

務
課

■
苦
情
申
立
書
■
北
海
道
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
る
ほ
か
、
窓
口
に
申
立
書
付
き

の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

■
申
立
方
法
■
申
立
書
に
必
要
な

事
項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

で
も
申
立
て
が
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

北
海
道
総
合
政
策
部
知
事
室
道

政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
１
‐
２
０
４
‐
５
５
２
３

 　6㈪　第３回町議会定例会　～ 10日
  9：00 役場（議場）

　7㈫　戦没者追悼式【中止】
  

   9㈭　道北地区熟年者ＰＧ大会【中止】
  

  11㈯　中学校学校祭 ～ 12日
  14：30 中学校　

 12㈰　町民バドミントン大会【中止】　

  17㈮　交通安全ＰＧ大会
  8：30 百年記念公園

 19㈰　ぴっぷ駅マルシェ 2021【中止】

 22㈬  としょかんでお月見
  18：00　図書館

  24㈮　ななかまど杯ＰＧ大会
  8：30 グリーンパークぴっぷ

 25㈯　小学校運動会
  8：30 小学校　 

 28㈫　第15回農業委員会総会
  9：00 役場（議場）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日程
が変更・中止になる場合や、入場制限を設ける場
合がありますので、無線放送などにご留意くださ
い。

　北海道内で事業を営む使用者及びその事業場で働
くすべての労働者（臨時、パートタイマー、アルバ
イト等を含む）に適用される北海道最低賃金が次の
とおり改定されました。

最 低 賃 金 額　時間額889 円

効力発生年月日　令和３年 10月１日

北海道最低賃金
必ずチェック 最低賃金！ 使用者も、労働者も

厚生労働省　北海道労働局　労働基準監督署（支署）

 

国
の
教
育
ロ
ー
ン

検
索
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【
個
人
】
▽
２
年
生
②
中
野
紗
和

▽
６
年
生
③
堺
陽
向

◆
第
32
回
北
海
道
中
学
生
剣
道
錬

成
大
会
旭
川
予
選
会

（
７
月
11
日
・
旭
川
市
）

【
個
人
】
▽
男
子
・
小
菅
生
竜
摩

さ
ん
、
寒
河
江
朔
丸
さ
ん
が
入
賞

し
、
両
選
手
は
、
旭
川
選
抜
と
し

て
９
月
26
日
に
砂
川
市
で
開
催
の

全
道
大
会
（
団
体
戦
）
に
出
場
す

る
予
定
で
し
た
が
、
中
止
と
な
り

ま
し
た
。

◆
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
７
月
例
会

（
７
月
13
日
・
東
川
町
）

①
西
村
純
二
②
岡
田
正
幸
③
山
﨑

誠
一

◆
第
10
回
上
川
地
区
連
合
会
ペ
ア
選

手
権
大
会

（
７
月
24
日
・
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
ぴ
っ
ぷ
）

【
同
性
ペ
ア
】
②
佐
藤
充
代
・
中

川
義
勝

◆
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
６
月
例
会
代
替
戦

（
７
月
25
日
・
鷹
栖
町
）

①
能
祖
国
紀
②
山
田
哲
秀
③
西
村

純
二

◆
第
23
回
旭
川
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協

会
長
杯
大
会
（
７
月
25
日
・
旭
川
市
）

②
Ｐ
Ｉ
Ｐ
Ｐ
Ｕ
紙
風
船

◆
第
33
回
夏
季
会
長
杯
争
奪
選
手

権
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
７
月
25
日
・
旭
川
市
）

【
団
体
】
▽
女
子
①
藤
田
晃
（
Ｓ

Ｔ
Ｓ
チ
ー
ム
）

◆
第
11
回
髙
橋
杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

大
会
（
７
月
27
日
・
百
年
記
念
公
園
）

【
男
性
】
①
大
古
場
秀
雄
②
佐
藤

充
代
③
佐
藤
正
晴

【
女
性
】
①
前
田
弘
子
②
橘
満
子

③
尾
崎
誠
子

◆
中
学
総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
２
０
２
１
（
７
月
29
日
・
旭
川
市
）

【
個
人
（
ダ
ブ
ル
ス
）】
▽
女
子
④

田
中
芽
依
・
山
田
玲
華

　

両
選
手
は
、
８
月
17
日
に
栃
木

県
那
須
塩
原
市
で
開
催
さ
れ
た
全

国
大
会
に
出
場
し
、
健
闘
さ
れ
ま

し
た
。

◆
第
66
回
北
海
道
吹
奏
楽
コ
ン

ク
ー
ル
旭
川
地
区
予
選

（
７
月
31
日
・
旭
川
市
）

【
Ｃ
編
成
】
▽
銀
賞
・
比
布
中
吹

奏
楽
部

◆
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
ぴ
っ
ぷ
友
の
会

８
月
例
会

（
８
月
３
日
・
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
ぴ
っ
ぷ
）

【
女
性
】
②
水
内
順
子

◆
第
17
回
比
布
剣
道
連
盟
錬
成
剣

道
大
会
（
８
月
３
日
・
青
少
年
会
館
）

【
個
人
】
▽
初
心
者
①
青
木
結
愛

②
上
田
稟
③
青
木
理
音
▽
小
学
生

低
学
年
①
寒
河
江
冴
六
②
夏
井
み

い
な
③
久
保
田
琉
・
西
本
凛
▽
小

学
生
高
学
年
①
堺
陽
向

【
団
体
】
①
久
保
田
琉
・
夏
井
み

い
な
・
堺
彪
真
・
畠
山
仁

◆
第
１
回
大
雪
山
サ
マ
ー
カ
ッ
プ

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

（
８
月
６
日
・
百
年
記
念
公
園
）

【
男
性
】
①
近
藤
孝
美
②
髙
橋
勝

寛
③
橘
昭

【
女
性
】
①
尾
崎
誠
子
②
前
田
弘

子
③
水
内
順
子

◆
第
16
回
ゴ
ー
セ
ン
杯
争
奪
北
海

道
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
オ
ホ
ー

ツ
ク
大
会

（
８
月
７
日
～
８
日
・
北
見
市
）

【
団
体
】
▽
女
子
③
比
布
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
少
年
団

【
個
人
（
ダ
ブ
ル
ス
）】
▽
６
年
女

子
①
橘
内
美
心
・
西
木
戸
心
▽
５

年
女
子
②
平
尾
紅
葉
・
古
川
那
奈

▽
４
年
以
下
女
子
①
勝
見
友
音
・

勝
見
萌
衣

◆
第
42
回
北
海
道
小
学
生
剣
道
旭

川
大
会
（
８
月
７
日
・
旭
川
市
）

まちの話題や情報など、身近なニュースを広報係にお知らせください。

◆　
　

◆　
　

◆

▼
19
日
と
20
日
の
両
日
、
布
遊

び
の
会
（
鈴
木
佐
智
子
代
表
）

が
旧
鈴
木
邸
で
障
子
の
貼
替
作

業
を
行
い
、会
員
８
人
が
参
加
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

7.19
旧
鈴
木
邸
で
障
子
の
貼
り

替
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

◆　
　

◆　
　

◆

▼
町
教
委
主
催
の
水
泳
教
室
が

４
回
に
わ
た
り
実
施
。
参
加
し

た
の
べ
１
２
３
人
の
小
学
生

が
、
猛
暑
日
も
涼
を
求
め
て
、

楽
し
み
な
が
ら
泳
ぎ
ま
し
た
。

8.2
水
泳
教
室
で

暑
い
夏
を
乗
り
切
ろ
う

◆　
　

◆　
　

◆

▼
公
民
館
事
業
で
夏
の
旭
岳
ツ

ア
ー
を
実
施
し
、
町
民
ら
17
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
山
頂
を
目

指
し
て
ガ
イ
ド
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
楽
し
く
散
策
し
ま
し
た
。

北
海
道
一
高
い
山

旭
岳
の
登
山
ツ
ア
ー

▼
ス
イ
カ
割
り
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣

り
、
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
な
ど
手
作

り
の
縁
日
に
参
加
し
た
子
ど
も

た
ち
は
大
盛
り
上
が
り
で
、
暑

い
夏
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

こ
ど
も
の
ひ
ろ
ば
で

七
夕
ま
つ
り

8.68.8

▼
11
年
間
、
開
催
さ
れ
た
髙
橋

杯
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
で
し
た

が
、
今
年
限
り
で
終
了
す
る
こ

と
に
。
参
加
者
30
人
は
、
惜
し

み
な
が
ら
も
楽
し
く
プ
レ
ー
。

7.27
今
季
で
最
後

第
11
回
髙
橋
杯
Ｐ
Ｇ
大
会

▼
く
る
み
保
育
園
内
で
手
作
り

の
露
店
や
お
化
け
屋
敷
に
園
児

た
ち
は
笑
っ
た
り
、
泣
い
た
り

と
大
忙
し
の
一
日
だ
っ
た
夏
祭

り
。暑
い
夏
を
満
喫
し
ま
し
た
。

7.30
お
ば
け
が
怖
～
い

く
る
み
保
育
園
夏
祭
り

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
な
ど
の
話

題
を
紹
介
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

新
聞
な
ど
に
掲
載
さ
れ
た
情
報
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

ヤマト運輸㈱と町が

包括連携協定書を締結

　ヤマト運輸株式会社との包括連携協定に際し、
８月３日にヤマト運輸㈱リテール事業本部の佐藤
賢吾道北主管支店支店長が来庁し、協定書を取り
交わしました。
　この協定では、防災対策、観光支援や地場産品
の販路拡大、物流の活性化、環境維持・保全など
の連携を結ぶものです。

　町立ぴっぷクリニック（院長　加藤一哉）に北海道危
険物安全協会連合会会長から表彰状が贈られました。
　多年にわたり危険物安全協会の安全に関する事業を積
極的に推進した事業所に贈られるもので、道内では８０
事業所が受賞しています。
　平成 12 年にぴっぷクニリックが、現在の場所へ新築移
転してからも関係法
規を遵守し、施設の
管理保安状況も良好
であり、事故の無い
活動を続けているこ
とから、この度、受
賞されることとなり
ました。

北海道危険物安全協会連合会々長表彰
町立ぴっぷクリニックが受賞

地域貢献活動に感謝状を贈呈

拓友道路㈱・日本道路㈱道北工事事務所

　８月５日に拓友道路㈱と日本道路㈱道北工事事
務所の皆さんに比布大雪ＰＡ交流展望広場と郷土
資料館を無償で整備していただきました。
　８月 20 日の贈呈式では、拓友道路㈱代表取締
役社長 小林雄太様と日本道路㈱道北工事事務所
所長 加藤紘様にそれぞれ村中町長から感謝状が
手渡されました。 ◆

第
15
回
比
布
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

会
会
長
杯
兼
８
月
例
会

（
８
月
９
日
・
百
年
記
念
公
園
）

【
男
女
混
合
】
①
大
古
場
秀
雄
②

佐
藤
充
代
③
菅
原
悟

◆
町
民
ゴ
ル
フ
大
会

（
８
月
９
日
・
愛
別
町
）

①
木
村
悟
②
山
田
哲
秀
③
杉
岡
保

弘◆
第
16
回
全
道
小
学
生
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
美
唄
大
会
（
８
月
15
日
・
美
唄
市
）

【
個
人
（
ダ
ブ
ル
ス
）】
▽
６
年
女

子
③
橘
内
美
心
・
西
木
戸
心
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　新型コロナウイルスの影響により、
七夕天国をはじめ多くのイベントが中
止となりました。この花火はそうした
中でも町民の皆さんに楽しみをお届け
しようと企画されたもの。打ち上げ直
前まで大雨が降る中で、本当にギリギ
リのタイミングで打ち上げることがで
きました。花火の奥に轟く雷鳴。私た
ちの思いが通じ、禍（わざわい）を退
けた瞬間を一枚の写真に収めました。

■表紙のことば■

締切迫る！

　　
第
２
回
目
と
な
る
比
布
町
ヒ

ル
ク
ラ
イ
ム
レ
ー
ス
が
開
催
さ

れ
ま
す
！ 

今
年
は
６
３
４
ｍ
を

直
登
す
る
コ
ー
ス
に
変
更
。
短

く
な
っ
た
と
侮
る
こ
と
な
か
れ
、

距
離
は
短
く
斜
度
は
急
に
、
結

果
キ
ツ
さ
は
昨
年
以
上
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皆

さ
ん
の
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戦
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

【
問
い
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せ
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教
育
委
員
会
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興
係
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２

申し込みはこちら

　町では、各種ＳＮＳで、町から
のお知らせや、各種行事の様子な
どを発信しています。
　カラー写真や動画など、広報紙
では伝えきれない比布町の「魅力」
を日々お届け。ぜひご覧ください。

■比布町公式ＳＮＳ■

Ｔｗｉｔｔｅｒ

日々の出来事か
ら、防災情報ま
で色々発信中。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ

町内の話題や、
防災情報を随時
お知らせ。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ
（まちある記フォトニュース）

イベントや行事
の様子をお届け。

ＬＩＮＥ公式アカウント

町からのお知ら
せや、防災情報
をお届け。

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

比布町の「映え
る」風景や町の
様子を投稿。
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