


歳入総額

47億814万円

（単位：千円）■歳入の状況
区分 平成30年度 平成29年度 比較 説明

町 税 329,247 327,907 1,340
町民税や固定資産税、軽自
動車税などの町税

地方譲与税 54,776 54,332 444
自動車重量税などが一定の
算式により譲与

利子割交付金 480 590 -110
預金利子にかかる税金が一
定の算式により交付

配当割交付金 647 833 -186
15年度の税制改正により新
設、一定の算式により交付

株 式 等 譲 渡 所
得 割 交 付 金

561 840 -279
15年度の税制改正により新
設、一定の算式により交付

地方消費税
交 付 金

69,223 68,114 1,109
消費税の一部が一定の算式
により交付

自動車取得税
交 付 金

12,073 13,407 -1,334
自動車取得税が一定の算式
により交付

地 方 特 例
交 付 金

1,608 1,414 194
住宅借入金等特別控除の実
施に伴う減収分などが交付

地方交付税 1,789,094 1,780,247 8,847
一定の算式により計算され
た収支の不足分が交付

交通安全対策
特別交付金

678 701 -23
道路交通法による反則金が
一定の算式により交付

分担金及び
負 担 金

13,777 13,535 242
老人ホーム費用や保育料な
どの徴収金

使用料及び
手 数 料

258,606 490,000 -231,394
町立診療所どの使用料、住
民票発行などの手数料

国庫支出金 483,290 627,063 -143,773
施設の整備などに対して支
出される国からの補助金

道 支 出 金 241,794 385,518 -143,724
道が行うべき事務への委託
金や道の政策による補助金

財 産 収 入 7,825 9,925 -2,100
町が所有する建物の貸付収
入や預金利子など

寄 附 金 30,557 17,124 13,433
町民や企業などからの善意
により町に寄附されたもの

繰 入 金 466,275 543,697 -77,422
町の基金（貯金）を取り崩
したものなど

繰 越 金 157,452 97,337 60,115
前年度会計の歳入から歳出
を差し引いたもの

諸 収 入 142,919 136,196 6,723
コピー代金や町有林間伐材
売払収入など

町 債 647,262 656,553 -9,291
公共事業を行う際などに国
などから借り入れる借金

合 計 4,708,144 5,225,333 -517,189

■
一
般
会
計
の
決
算

　
皆
さ
ん
か
ら
納
め
て
い
た
だ
い

た
町
民
税
や
固
定
資
産
税
、
国
や

道
か
ら
の
交
付
金
な
ど
は
、
私
た

ち
の
生
活
を
よ
り
よ
く
す
る
た
め

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
使
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
決
算
は
、
町
に
ど
の
く
ら
い
の

収
入
（
歳
入
）
が
あ
り
、
そ
し
て

ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
（
歳

出
）
を
わ
か
り
や
す
く
ま
と
め
た

も
の
で
す
。

　
皆
さ
ん
の
生
活
に
最
も
関
わ
り

の
深
い
一
般
会
計
を
中
心
に
、
図

や
表
を
使
い
な
が
ら
そ
の
概
要
を

説
明
し
ま
す
。

■
平
成
30
年
度
決
算
の
概
要

　
平
成
30
年
度
の
一
般
会
計
と

特
別
会
計
を
合
わ
せ
た
決
算
額

は
、歳
入
が
63
億
７
１
９
６
万
円
、

歳
出
が
61
億
２
０
９
３
万
円
で
、

２
億
５
１
０
３
万
円
の
黒
字
決
算

に
な
り
ま
し
た
。

　
平
成
29
年
度
と
比
べ
る
と
、
歳

入
が
約
10
％
減
（
６
億
９
８
６
３

万
円
）、
歳
出
が
約
９
％
減
（
６
億

１
２
７
１
万
円
）と
な
っ
て
お
り
、

健
全
な
財
政
運
営
が
で
き
た
も
の

と
い
え
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
一
般
会
計
の
歳
入

総
額
は
、
47
億
８
１
４
万
円
で
、

昨
年
よ
り
５
億
１
７
１
９
万
円
少

な
く
な
り
ま
し
た
。

　
歳
入
が
減
少
し
た
要
因
は
、
国

庫
支
出
金
（
教
育
費
国
庫
補
助
金
・

社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
）
な

ど
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の

で
す
。
な
お
、
本
町
の
歳
入
は
約

70
％
を
国
な
ど
か
ら
の
交
付
金
等

で
ま
か
な
っ
て
お
り
、
う
ち
地
方

交
付
税
が
約
38
％
を
占
め
て
い
ま

す
。 歳 

入

比布町の家計簿

決算
まちが実施しているさまざまな事業は、町民の

皆さんが納める税金や国・道からの支出金など

を基に行われています。皆さんの生活のために

どのように活用されたのか、平成 30 年度決算

の概要をお知らせします。
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歳
出
総
額
は
45
億
３
５
７
７
万

円
で
昨
年
よ
り
４
億
２
９
６
１
万

円
減
少
し
ま
し
た
。

　
目
的
別
の
内
訳
を
見
る
と
、
教

育
費
が
約
20
％
と
最
も
多
く
、
次

い
で
総
務
費
約
17
％
、
民
生
費
約

14
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
歳
出
が
減
少
し
た
要
因
は
、
総

務
費
、
衛
生
費
、
農
林
業
費
、
教

育
費
な
ど
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ

る
も
の
で
す
。

歳出総額

45億3,577万円

歳 

出

区分 歳入 歳出 差引

国民健康保険 510,686 492,766 17,920

後期高齢者医療 65,650 65,341 309

介護保険 624,981 579,333 45,648

観光事業 177,068 167,339 9,729

簡易水道事業 211,458 208,863 2,595

公共下水道事業 73,967 71,516 2,451

　
大
き
く
減
少
し
た
も
の
は
、

賃
貸
住
宅
建
設
促
進
事
業
補
助

金
や
診
療
所
委
託
料
、
米
穀
等

生
産
振
興
事
業
補
助
金
、
中
学

校
改
築
事
業
工
事
請
負
費
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
性
質
別
で
は
、
普
通
建
設
事

業
費
が
約
24
％
と
最
も
多
く
、

次
い
で
物
件
費
が
約
21
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。

■
特
別
会
計
の
決
算

　
特
定
の
事
業
や
特
定
の
収
入
に

基
づ
い
た
事
業
を
行
う
際
に
、
経

理
を
他
の
会
計
と
区
別
す
る
必
要

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し

た
会
計
は
、
一
般
会
計
と
は
別
に

特
別
会
計
と
呼
ば
れ
ま
す
。

　
町
で
は
６
つ
の
特
別
会
計
が
あ

り
、
各
特
別
会
計
の
平
成
30
年
度

決
算
は
左
の
と
お
り
で
す
。

■
特
別
会
計
の
決
算

（
単
位
：
千
円
）

■目的別歳出の状況 （単位：千円）（単位：千円、％）■性質別歳出の状況
区分 平成30年度 平成29年度 比較 説明

議 会 費 35,883 34,887 996
議員報酬や「議会だより」な
ど議会運営に関する経費

総 務 費 753,834 843,052 -89,218
職員給与や役場庁舎管理、
住民票、広報紙などの経費

民 生 費 648,781 610,692 38,089
老人福祉や児童福祉、国民年
金など福祉に関する経費

衛 生 費 524,549 745,566 -221,017
総合健康診査やごみ、し尿処
理などに関する経費

労 働 費 45 49 -4
労働相談事業などの労働対
策に関する経費

農 林 業 費 279,172 509,649 -230,477
農林業の振興や遊湯ぴっぷ
などに関する経費

商 工 費 191,617 169,119 22,498
七夕天国や商工業の振興対
策に関する経費

土 木 費 560,009 567,521 -7,512
町道や公営住宅、除排雪な
どに関する経費

消 防 費 187,288 156,793 30,495
消防活動に必要な経費を大
雪消防組合に支出

教 育 費 884,455 921,590 -37,135
小中学校や体育館、図書館
などに関する経費

災害復旧費 0 0 0
台風などによる被害復旧に
関する経費

公 債 費 470,140 406,464 63,676
公共施設を建設する際など
に借入れた借金の返済金

合 計 4,535,773 4,965,382 -429,609

区分
平成30年度 平成29年度 比較

決算額 構成比 決算額 構成比 増減 増減率

消
費
的
経
費

人 件 費 585,203 12.9 606,076 12.2 -20,873 -3.4

物 件 費 933,080 20.5 1,098,214 22.1 -165,134 -15.0

補 助 費 等 724,153 16.0 1,010,611 20.4 -286,458 -28.3

そ の 他 243,524 5.4 233,316 4.7 10,208 4.4

計 2,485,960 54.8 2,948,217 59.4 -462,257 -15.6

投
資
的
経
費

普通建設事業費 1,077,358 23.8 1,099,106 22.1 -21,748 -2.0

そ の 他 0 0.0 0 0.0 0 0.0

計 1,077,358 23.8 1,099,106 22.1 -21,748 -2.0

そ
の
他

公 債 費 478,807 10.5 410,034 8.3 68,773 16.8

繰 出 金 383,536 8.5 386,804 7.8 -3,268 -0.8

そ の 他 110,112 2.4 121,221 2.4 -11,109 -9.2

計 972,455 21.4 918,059 18.5 54,396 5.9

合 計 4,535,773 100.0 4,965,382 100.0 -429,609 -8.7
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町民１人当たりが負担したお金

　＝　   88,603円

町民１人当たりに使われたお金

　＝1,220,605円

　
町
が
大
規
模
な
事
業
を
行
う
場

合
は
、
国
・
北
海
道
の
補
助
（
１

／
２
～
１
／
３
程
度
）
を
受
け
た

場
合
で
も
、
残
り
の
額
を
そ
の
年

の
町
の
自
主
財
源
で
す
べ
て
支
払

う
こ
と
は
不
可
能
で
す
。

　
ま
た
、
町
民
が
長
期
間
に
わ

た
っ
て
利
用
す
る
施
設
は
、
そ
れ

を
利
用
す
る
後
世
代
の
町
民
が
借

入
金
償
還
と
い
う
形
で
少
し
ず
つ

負
担
し
て
い
く
と
い
う
方
が
理
に

か
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
単
年
度
の
財
源
不
足

を
地
方
債
＝
町
債
（
借
金
）
で
補

う
方
法
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　
比
布
町
の
町
債
は
、
平
成
30
年

度
末
残
高
を
み
る
と
一
般
会
計

で
46
億
５
０
２
５
万
円
、
全
会

59
億
５
９
０
４
万
円
と
な
り
ま

す
。

　
地
方
債
を
活
用
し
て
施
設
の
整

備
を
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
が
、

過
度
に
地
方
債
に
依
存
す
る
こ
と

は
、
町
財
政
の
健
全
性
を
損
な
う

こ
と
に
な
る
の
で
、
財
政
運
営
を

考
慮
し
な
が
ら
事
業
を
実
施
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

平成 30 年度末合計

14億6,010万円

■
町
債
（
借
金
）
の
現
状

平成 30 年度末　町債残高

町税総額３億2,925万円÷人口3,716人※

歳出総額45億3,577万円÷人口3,716人※

※人口は本年３月末現在住民基本台帳等登録数

区分 現在高 前年度増減

財政調整基金 716,963 -67,445

国民健康保険事業基金 24,837 15,752

観光事業基金 57,585 11,725

ふるさと創生基金 93,598 28

減債基金 79,712 123

社会福祉基金 11,218 3

公共施設整備基金 147,850 -268,744

地域福祉基金 131,123 -877

中山間ふるさと・水と土保全基金 10,000 0

まちづくり研修事業基金 21,494 -177

介護保険事業準備 16,397 2,363

まちづくり応援基金 22,493 4,461

過疎地域自立促進基金　 116 0

こころの豊かさ基金 26,500 -1,151

庁舎等整備基金 100,218 199

学校教育施設整備基金 0 -5,500

区分 町債残高

一般会計 46 億 5,025 万円

観光事業特別会計 4億 5,051万円

簡易水道事業特別会計 7億 4,881万円

公共下水道事業特別会計 1億 0,947 万円

合計 59 億 5,904 万円

町民１人当たりの町債残高 160万円

（単位：千円）

◆一般会計

　町の基本的活動を遂行するために必要な経費やその

収入を経理する会計です。

◆特別会計

　特定の事業や特定の収入に基づいた事業を行う場合、

その事業に係る経理を他の会計と区別する必要がある

ときに条例や法律に基づいて設置する会計です。

◆自主財源

　町が自主的に収入することができる財源。町税、使

用料・手数料などが自主財源にあたります。

◆依存財源

　国や北海道から交付される財源。地方交付税、国庫

支出金、町債（借金）などが依存財源にあたります。

◆基金

　条例の定めにより、特定の目的のために資金を積み

立てたもの。

■基金（貯金）の現状

【解説財政用語】

～財政に関する用語を簡単に解説しますー
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財政健全化法に基づく

比布町の
「健全化判断比率等」

を公表します

平成 30 年度決算に基づく比布町の４指標、公営企業の経営状況は、いずれも国の基準を下回り健全団体

となっていますが、国からの交付税の動向によっては指標が悪化するおそれがあるため、引き続き慎重な

財政運営を行っていきます。

比布町の算定結果は？

■４指標で判断します

①実質赤字比率

〔一般会計等を対象とした実質赤字の標準財政規模※

に対する比率〕

※標準財政規模～町の標準的な一般財源の収入額

②連結実質赤字比率

〔特別会計を含めたすべての会計を対象とした実質赤

字の標準財政規模に対する比率〕

比布町の場合、①、②はいずれも黒字のため、赤字比

率は発生しません。

③実質公債費比率

〔一般会計等が負担する元利償還金等の標準財政規模

に対する比率〕

比布町の場合、実質公債費比率は 10.1％で、国の基

準を下回っています。

④将来負担比率

〔一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財

政規模に対する比率〕

比布町の場合、将来負担比率は 26.8％で国の基準を

下回っています。

　４指標のうち１つでも国が定める基準を超えた

場合は「早期健全化団体」、「財政再生団体」となり、

それぞれ計画を作成し、財政の健全化を図ること

になります。

※１　早期健全化団体

　～国が定める早期健全化基準を超えた場合、「財

　　政健全化計画」を定め、この計画に沿って、

　　自主的な財政の健全化を図ります。

※２　財政再生団体

　～国が定める財政再生基準を超えた場合、「財

　　政再生計画」を定め、この計画に沿って、国

　　等の関与による財政の健全化を図ります。

● 財政健全化法とは ●

　平成 19 年６月に「地方公共団体の財政の健全化

に関する法律」が、地方自治体財政の「早期健全

化及び財政の再生並びに公営企業の経営の健全化」

を目的として公布されました。 

　この法律で、地方公共団体は、国の算定基準に

基づき、財政の健全性を判断する４つの指標（以下、

４指標という）と、公営企業の経営状況を明らか

にする指標を公表することが義務づけられました。

　これまでの方法の場合、単年度のみの数値だっ

たため、今は良くても将来的に財政が健全なのか

どうかはわかりませんでした。

　この指標により、将来を含めた町の財政状況や、公

営企業会計の経営状況を確認することができます。

●公営企業の経営状況(資金不足比率)

●本町の４指標と国の基準

■資金不足比率

〔各公営企業の資金不足額の事業規模に対する比率〕

比布町は各事業とも資金不足額がないため、資金不足

比率は発生しません。

■問い合わせ■役場総務企画課財務係　☎８５‐４８０１

比布町

の比率

国の基準

早期健全化基準 財政再生基準

①実質赤字比率 - 15.0 20.0

②連結実質赤字比率 - 20.0 30.0

③実質公債費比率 10.1 25.0 35.0

④将来負担比率 26.8 350.0

（単位：％）

特別会計の名称 資金不足比率

簡易水道事業特別会計 -

公共下水道事業特別会計 -

観光事業特別会計 -

（単位：％）
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「
比
布
町
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す
る
条
例
及
び
条
例
施
行
規
則
」
に
基
づ
き
、

職
員
の
給
与
や
勤
務
条
件
な
ど
の
人
事
行
政
の
運
営
状
況
を
次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

な
お
、
平
成
30
年
度
比
布
町
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
、
役
場

総
務
企
画
課
庶
務
係
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■
役
場
総
務
企
画
課
庶
務
係

　
☎
８
５
‐
４
８
０
１

平
成
30
年
度
町
職
員
の
給
与

勤
務
条
件
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
高
齢
者
の
総
合
相
談
窓
口
で
す

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
役
場
保
健
福
祉
課
内
）
☎
８
５
‐
２
１
１
２
（
直
通
）

11
月
11
日（
い
い
ひ
い
い
ひ
）は
、

介
護
の
日

・所　　属：社会福祉法人
　　　　　　比布町社会福祉協議会
・資　　格：介護福祉士
・勤続年数：３年

●●●●●

 

厚
生
労
働
省
は
、
介
護
に
つ
い

て
理
解
と
認
識
を
深
め
、
利
用
者

と
家
族
・
介
護
従
事
者
を
支
援

し
、
地
域
社
会
に
お
け
る
支
え
合

い
や
交
流
を
促
進
す
る
日
と
し

て
「
11
月
11
日
」
を
「
介
護
の
日
」

と
定
め
て
い
ま
す
。
高
齢
化
な

ど
に
よ
り
介
護
が
必
要
な
人
々
が

増
加
し
て
い
る
一
方
、
介
護
に
ま

つ
わ
る
課
題
は
多
様
化
し
て
い
ま

す
。
今
、
介
護
を
し
て
い
な
い
人

も
、
い
つ
か
家
族
の
介
護
を
す
る

立
場
に
な
っ
た
り
、
介
護
を
受
け

る
立
場
に
な
っ
た
り
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
こ
の
機
会
に
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
「
介
護
」
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
今
回
は
地
域
で
生
活
を
支
え
る

訪
問
介
護
員
を
紹
介
し
ま
す
。

巻　有紀　さん
ま き　　　   　ゆ き
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　どんどん気温も下がって、暖房器具を使う時間も増えてくるけれど、

・暖房器具の周りには燃えやすいものを近づけない

・外出や燃料補給の時には必ず火を消す

これらに注意して、暖房器具は正しい使い方で使おう。

　他にも、家庭用コンロの火のつけ放しや、タバコの吸いがら、お風

呂の空焚き、ほこりによる電気配線のショートなどにも注意が必要だ。

　身近なことへの注意で、火災の危険は大きく減らせる。いざという

時の対処も大事だけど、まずは火災を起こさないことを心掛けよう。

防災レンジャーとの約束だ！

■問い合わせ■　

役場総務企画課

生活安全係

☎８５-４８０１

コンセントの手入れをするリアル防災レッド

先月号では、地震が起きた時の対応について学んだね？　

今月号は、より身近な災害「火災」が起きた際の対処について

確認していこう！

「火災が発生したら！」

普段の生活の中
で、火災を防ぐこ
とを意識しよう！

２歳児教室
壁画制作

すくすく
子育て講座

１歳児教室

お誕生日会

０歳児教室文化の日

離乳食教室

＊こどものひろば＊※町民カレンダーに開催日を掲載しています。

■開催日■月・水・金曜日：午前９時～正午・午後１時～３時
　        火・木曜日：午前９時～正午
■内容■入園前の親子を対象に、遊びや育児に関しての情報提
供や保護者同士の交流の場として開催しています。

＊子育て相談＊
■開催日■土日祝日を除く毎日午前８時 30 分～午後５時 15 分
■内容■子育て支援相談員による相談を随時行っています。相
談内容に応じて保健師や栄養士も対応します。

＊今月の行事＊
　12 日（火）「すくすく子育て講座」
　13 日（水）「１歳児教室」
　20 日（水）「２歳児教室」　
　22 日（金）「お誕生日会」
　　　　　 　「壁画制作」

こどものひろば 11月の行事予定

予約は不要！

【 問い合わせ 】　
子育て支援センター
（保健センター）
☎８５‐２５５５

〈すくすく子育て講座〉

・	講師
	 武井　香純　氏
・	内容
フラワーアレンジメント
Ⅹ’mas リース

１
早く知らせる
・火災を見つけたら、住人や近隣の人にすぐに知らせ、協力を求めましょう。

・小さな火でも１１９番を。当事者は消火にあたり、近くの人に通報を頼みましょう。

もしもし！消防ですか！

早く消火する
・消火器だけでなく、座布団でたたく、ぬれた毛布で覆うなど手近なものを活用しましょう。

・カーテンはすぐにひきずりおろし、火が天井へ燃え移らないようにしましょう。２

早く逃げる
・火が天井へ燃え移ったり、手に負えない場合は、迷わず速やかに避難しましょう。

・避難時は、延焼を防ぐため、出来る範囲で燃えている部屋の窓やドアを閉めて空気を遮断しましょう。

・煙の中を逃げるときはできるだけ姿勢を低くし、ぬれタオルなどで口を覆いましょう。

３

初期消火！開始！

命が

第一！
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第４5話

◇
高
血
圧
は
血
管
内
を
傷
つ
け
る

　

血
圧
は
、
心
臓
が
拍
動
（
ど
っ

く
ん
）
し
た
時
に
全
身
に
向
け
て

押
し
出
さ
れ
る
血
液
の
圧
で
す
。

心
臓
は
1
日
10
万
回
拍
動
す
る
の

で
、
血
圧
に
は
10
万
通
り
あ
り
ま

す
。
そ
の
時
々
の
状
況
に
よ
っ
て

（
運
動
し
た
後
や
、
ス
ト
レ
ス
が

か
か
っ
た
時
な
ど
）
血
圧
は
変
化

し
ま
す
。

　

高
血
圧
の
状
態
が
続
く
と
、
血

管
の
内
側
の
内
皮
細
胞
は
傷
つ

き
、
動
脈
硬
化
が
進
み
ま
す
。

◇
１
４
０
／
90
以
上
は
高
血
圧
症

　

高
血
圧
症
と
言
わ
れ
る
の
は
、

上
の
血
圧
（
収
縮
期
）
が
１
４
０

㎜
Ｈ
ｇ 

以
上
、
下
の
血
圧
（
拡

張
期
）
が
90
㎜
Ｈ
ｇ 

以
上
で
、

年
齢
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

 

血
圧
は
加
齢
に
よ
る
動
脈
硬
化

で
少
し
ず
つ
高
く
な
り
ま
す
。
ま

た
、
高
血
圧
状
態
が
続
く
こ
と
で

進
み
方
は
早
く
な
り
ま
す
。

◇
血
管
内
皮
の
回
復
を
助
け
る

　

血
管
内
皮
は
、
食
生
活
を
整
え

る
こ
と
で
素
早
く
修
復
し
て
守
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
血
管
は
タ
ン

パ
ク
質
で
で
き
て
い
る
の
で
、
材

料
に
な
る
食
品
を
毎
日
食
べ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
（
表
１
）。

　

タ
ン
パ
ク
質
を
血
管
に
作
り
替

え
る
の
は
、
緑
黄
色
野
菜
に
多
く

含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
で
す
。
血

圧
が
高
い
時
に
血
管
を
伸
び
や
す

く
し
て
調
節
で
き
る
よ
う
に
す
る

の
は
、
リ
コ
ピ
ン
や
ア
リ
シ
ン
と

い
う
成
分
で
す
が
、
特
別
な
サ
プ

リ
メ
ン
ト
を
飲
ま
な
く
て
も
緑
黄

色
野
菜
の
中
の
葉
物
野
菜
を
意
識

し
て
食
べ
る
と
し
っ
か
り
と
る
こ

と
が
で
き
ま
す
（
表
2
）。

　

塩
分
の
と
り
す
ぎ
は
血
管
を
固

く
す
る
の
で
、
減
塩
が
高
血
圧
の

予
防
・
改
善
に
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
食
生
活
の
中
で
一
番
塩

分
を
と
っ
て
い
る
食
品
は
、
即
席

麺
や
練
り
物
と
言
わ
れ
る
か
ま
ぼ

こ
類
で
、
ラ
ー
メ
ン
は
商
品
に

よ
っ
て
は
１
食
で
７
ｇ 

近
い
塩

分
と
な
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

◇
高
血
圧
か
ら
血
管
内
皮
を
守
る　

 

　
　

　

食
生
活
を
整
え
な
が
ら
、
日
常

の
ど
こ
の
血
圧
で
判
断
す
る
か
。

８
月
27
日
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
講

演
し
た
旭
川
医
大
長
谷
部
教
授

は
、「
朝
、
起
き
た
と
き
の
血
圧
」

に
注
目
し
て
い
ま
し
た
。
寝
た
状

態
か
ら
起
き
た
時
が
1
日
の
中
で

高
い
血
圧
で
あ
る
た
め
、
そ
こ
を

習
慣
的
に
測
る
と
自
分
の
血
圧
が

高
い
か
そ
う
で
な
い
の
か
わ
か
る

の
で
す
。
高
血
圧
症
の
数
値
で
あ

れ
ば
、
薬
を
使
っ
て
血
圧
を
管
理

し
て
い
く
こ
と
も
必
要
で
す
。

１日の目安量

１群
卵Ｍ玉１個

牛乳 200 ｇ

２群

魚（鮭）1/2 切れ 50 ｇ

肉（豚もも）2枚 50 ｇ

大豆製品（豆腐 100 ｇ）

１日の目安量

３群

緑黄色野菜（にんじん、
ほうれん草、小松菜など）

150 ｇ

淡色野菜
（大根、きゃべつ、
玉ねぎ、しょうがなど）

250 ｇ

（表２）

ご
存
知
で
す
か
？

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　

北
海
道
で
は
、「
障
が
い
者
が

安
心
し
て
地
域
で
暮
ら
せ
る
社
会

づ
く
り
」
の
一
環
と
し
て
、
障
が

い
や
病
を
持
つ
人
が
、
配
慮
や
手

助
け
が
必
要
な
こ
と
を
周
囲
に
知

ら
せ
、
支
援
を
受
け
や
す
く
す
る

橋
渡
し
の
ア
イ
テ
ム
と
し
て
、
ヘ

ル
プ
マ
ー
ク
・
カ
ー
ド
の
普
及
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

　

身
体
障
が
い
の
方
、
ま
た
、
知

的
・
精
神
・
発
達
・
内
部
障
が
い
・

難
病
な
ど
外
見
か
ら
は
障
が
い
と

分
か
り
に
く
い
方
が
、
周
囲
に
配

慮
や
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
を
知
ら
せ
、援
助
を
促
し
ま
す
。

〈
配
付
対
象
者
〉

　

外
見
か
ら
は
支
援
が
必
要
と
判

別
し
に
く
い
方
で
、
周
囲
か
ら
の

援
助
が
得
や
す
く
す
る
た
め
に
ヘ

ル
プ
マ
ー
ク
を
利
用
し
た
い
方
。

※
配
付
に
あ
た
っ
て
は
、
手
帳
な

ど
の
提
示
は
不
要
で
す
。

き
た
よ
ん
通
信

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

　

自
分
か
ら「
困
っ

た
」
と
な
か
な
か

伝
え
ら
れ
な
い
方

が
、
助
け
を
求
め

る
た
め
の
カ
ー
ド

で
す
。
特
に
災
害

時
に
は
困
り
こ
と
が
多
く
な
り
、

「
手
助
け
が
必
要
な
人
」
と
「
手

助
け
で
き
る
人
」
を
結
び
つ
け
、

支
援
を
受
け
や
す
く
し
ま
す
。

〈
配
付
対
象
者
〉

　

周
囲
の
助
け
が
必
要
な
と
き
ヘ

ル
プ
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
い
方
。

　

手
続
き
や
配
付
場
所
な
ど
詳
し

く
は
、
最
寄
り
の
役
場
障
が
い
福

祉
担
当
窓
口
へ
。

●「
き
た
よ
ん
」（
当
麻
町
役
場
内
）     

☎
８
４
‐
７
１
１
１

●
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
専
用
電
話

☎
８
４
‐
７
２
２
２　

障
が
い
の
あ
る
方
や
家
族
が
集
い

交
流
で
き
る「
き
た
よ
ん
サ
ロ
ン
」

を
月
１
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
…
11
月
20
日
15
時
30
分
～

▼
場
所
…
福
祉
会
館
第
４
研
修
室

▼
問
い
合
わ
せ
…
保
健
福
祉
課
福

祉
係
・
上
川
中
部
基
幹
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
「
き
た
よ
ん
」

（表１）
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家
は
と
て
も
違
い
ま
す
。
壁
や
断
熱

材
が
厚
い
の
で
、
暖
房
な
し
で
も
家

が
い
つ
も
暖
か
い
の
で
す
。
で
も
日

本
で
は
、
壁
や
断
熱
材
が
薄
く
、
灯

油
ヒ
ー
タ
ー
が
普
及
し
て
い
ま
す
。

我
が
家
の
ヒ
ー
タ
ー
が
十
分
に
暖
か

く
あ
り
ま
す
よ
う
に
！ 

と
に
か
く
、

私
を
比
布
町
に
迎
え
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
！

　

今
年
か
ら
比
布
中
学
校
に
Ａ
Ｌ
Ｔ

と
し
て
赴
任
し
た
サ
ン
デ
ィ
先
生
。

比
布
町
で
半
年
以
上
過
ご
し
て
き

て
、
母
国
ア
メ
リ
カ
と
の
違
い
や
比

布
町
で
見
つ
け
た
発
見
な
ど
、「
こ

の
素
晴
ら
し
き
比
布
」
を
今
月
か
ら

隔
月
で
お
届
け
し
ま
す
。

　

比
布
で
の
生
活
は
、
面
白
い
経
験

で
す
。
私
の
ア
メ
リ
カ
の
出
身
地
は

コ
ー
デ
ィ(Cody)

と
呼
ば
れ
て
い

ま
す
。
コ
ー
デ
ィ
と
比
布
町
は
同
じ

大
き
さ
で
す
が
、
コ
ー
デ
ィ
の
ほ
う

が
遠
隔
地
に
あ
り
ま
す
。
最
寄
り
の

都
市
ま
で
約
3
時
間
も
離
れ
て
い
ま

す
。

　

私
は
東
京
に
留
学
し
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
比
布
町
と
東
京
は
本
当

に
違
い
ま
す
ね
。
ま
る
で
違
う
国
の

よ
う
に
感
じ
ま
す
。
だ
か
ら
、
比
布

で
の
経
験
は
私
に
と
っ
て
新
し
い
も

の
で
し
た
。

　

比
布
町
は
と
て
も
き
れ
い
で
、
平

和
な
の
で
、
こ
の
町
で
の
生
活
を
す

ご
く
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
毎
日
、
旭

岳
や
夕
日
を
見
る
の
が
大
好
き
で

す
。

　

さ
ら
に
、
日
本
に
は
た
く
さ
ん
の

公
園
や
家
庭
菜
園
が
あ
っ
て
良
か
っ

た
で
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は
食
べ
物
が

と
て
も
安
い
か
ら
、
家
庭
菜
園
は

ち
ょ
っ
と
珍
し
い
で
す
。
そ
し
て
ア

メ
リ
カ
は
大
き
い
の
で
、
小
さ
く
て

か
わ
い
い
公
園
も
珍
し
い
の
で
す
。

だ
か
ら
比
布
に
両
方
あ
っ
て
良
か
っ

た
で
す
。

　

だ
け
ど
比
布
で
の
生
活
で
一
番
好

き
な
こ
と
は
、
も
ち
ろ
ん
児
童
生
徒

の
皆
さ
ん
で
す
。
い
ち
ご
っ
子
は
本

当
に
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
！ 

教
え

ら
れ
る
の
が
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　

で
も
冬
が
ち
ょ
っ
と
心
配
で
す
。

コ
ー
デ
ィ
も
冬
は
と
て
も
寒
い
で
す

が
、
た
い
て
い
雪
は
降
り
ま
せ
ん
。

加
え
て
、
ア
メ
リ
カ
の
家
と
日
本
の

サンフォード ・ バルー先生

2019 年から比布中学校にＡ
ＬＴ （外国語指導助手） として
赴任。 愛称は 「サンディ」。

Keep it real, y’all. 
Peace.
（それじゃあ、みなさん）

（バイバイ！）

コーディがある
アメリカワイオミング州

ロッキー山脈など
自然が豊かな場所です

ス
マ
ホ
で
も
カ
メ
ラ
で
も

あ
な
た
の
力
作
で
目
指
せ
10
万
円

第
３
回

大
雪
山

フ
ォ
ト
グ
ラ
ン
プ
リ

・
テ
ー
マ

「
比
布
町
内
か
ら
撮
影
し
た

大
雪
山
の
あ
る
風
景
」

・
部
門
、
賞
金

　
〈
カ
メ
ラ
部
門
〉

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
ま
た
は
フ
ィ
ル

ム
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
写
真

（
グ
ラ
ン
プ
リ
１
点
）
10
万
円
（
優
秀

賞
１
点
）
５
万
円
（
特
別
賞
１
点
）

３
万
円
（
入
選
５
点
以
内
）
１
万
円

　
〈
ス
マ
ホ
部
門
〉

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
写
真

（
グ
ラ
ン
プ
リ
）
３
万
円
（
優
秀
賞
２
点
）

１
万
円
（
特
別
賞
１
点
）
８
千
円
（
入

選
５
点
以
内
）
５
千
円

・
募
集
期
間

令
和
元
年
12
月
30
日
必
着

（
問
い
合
わ
せ
）

総
務
企
画
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

地
域
政
策
係　
☎
８
５
‐
４
８
０
２

応
募
資
格
、
応
募
方
法
に
つ

い
て
は
、
役
場
総
務
企
画
課

な
ど
に
置
い
て
あ
る
募
集
要

項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〈
Ｗ
ｅ
ｂ
応
募
は
こ
ち
ら
か
ら
↓
〉

〈
昨
年
度
グ
ラ
ン
プ
リ
作
品
〉

カメラ部門 「ひととき」スマホ部門 「山はもう冬」
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　うさぎのうさやまさんが畑を耕していると、こわそ

うなゴリラが畑に入ってきて、うさやまさんの大切な

にんじんを 2本もとってしまい…。

　10円玉で袋を簡単に開ける方法、ペット

ボトルで簡単ランタン、かさばらないガム

テープ…。災害時やもしものときに役立つ知恵と便利技

を紹介。

「警視庁災害対策課ツイッター防災ヒント 110」
　　　　　　　　　　日本経済新聞出版社　編１

２「ゴリラさんだめです」
　　　　　　　　　キューライス　作・絵

ぴっぷちょう としょかん

ぶっくんノート [11 月号 ]

□開館時間　午前 10 時～午後６時
□休館日　毎週月曜日 (祝日の場合は次の日 )11 日、18 日、25 日　　　□館内整理日　27 日（水）

午前 10 時～午後 0 時 30 分ころまで

お す★ ★す め★ 新 着★ ★図 書★

「家康、江戸を建てる」

28（木）ぶっくん☆シアター（映画上映会）

参加は無料で、
申し込みも不要！

　大都市・江戸を計画した徳川家康と、家康の夢
に人生をかけた熱い男たちのドラマ。
■原作：門井 慶喜
　出演：市村 正親 ,佐々木 蔵之介 ほか
　2019（令和元年）公開。145 分。

比
布
中
学
校
２
年
生

　
　
　
　
　
　

職
場
体
験
学
習

将
来
ど
ん
な
仕
事
を
し
た
い
？

　

９
月
24
日
（
火
）、
総
合
的
な

学
習
の
時
間
の
一
環
と
し
て
、

比
布
中
学
校
の
２
年
生
が
町
内

の
様
々
な
事
業
所
で
職
場
体
験

学
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

体
験
で
は
、
教
育
、
小
売
業
、

サ
ー
ビ
ス
業
、
公
務
員
な
ど
、

各
分
野
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ

関
係
す
る
事
業
所
で
実
際
に
業

務
に
携
わ
り
「
働
く
」
こ
と
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

役
場
に
も
寒
河
江
さ
ん
・
長

尾
さ
ん
が
職
場
体
験
へ
。
今
年

も
広
報
係
の
業
務
を
体
験
し
ま

し
た
。

　

今
回
二
人
が
行
っ
た
の
は
「
広

報
紙
作
成
体
験
」。
町
で
発
行
し

て
い
る
広
報
紙
と
同
じ
Ａ
４
サ
イ

ズ
で
、
他
の
生
徒
た
ち
の
職
場
体

験
の
様
子
を
取
材
し
１
枚
の
記
事

に
ま
と
め
ま
し
た
。

　

今
回
作
成
し
た
記
事
は
、
町
の

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
「
比
布

町
ま
ち
あ
る
記
・
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー

ス
」に
投
稿
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、10
月
16
日
（
水
）
に
は
、

全
校
生
徒
の
前
で
発
表
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
が
体
験

の
感
想
を
振
り
返
る
と
同
時
に
、

み
ん
な
で
働

く
こ
と
に
つ

い
て
考
え
る

貴
重
な
学
習

と
な
り
ま
し

た
。
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み
ん
な
に
図
書
館
に
つ
い

て
説
明
す
る
よ
！

や
あ
！

僕
の
名
前
は
ぶ
っ
く
ん
！

Ｑ：本を借りるときに必要な「利用者
カード」って、どうやって作るの？

Ａ：職員から申込書をもらって、名前
と住所を記入するだけ♪

Ｑ：本は何冊まで、どれくらいの期間
借りていいの？

Ａ：本は 1 人 10 冊、うちマンガは 5 冊
まで借りることができるよ。期間は 14
日（2週間）なので、必ず守ってね♪

Ｑ：閉館日に本を返し
たい。どうしたら？

Ａ：図書館入口右側に
ある返却ポストに投函
してね。

Ｑ：飲み物って持って
行ってもいいの？

Ａ：ふた付きのペット
ボトルや水筒は OK だ
よ！

Ｑ：赤ちゃんと図書館に行きたいけど、
心配なことがたくさん…。

Ａ：ベビーベッドがあるので、授乳や
お昼寝ができるよ。多目的トイレもあ
るので、おむつの取り替えも心配いら
ないよ。気軽に遊びに来てね♪

Ｑ：図書館って、難しい本ばかりで
しょ？

Ａ：絵本や雑誌、読みやすい実用書、
マンガも置いてあります！一度足を運
んでみませんか♪

飲み物がこ
ぼれない入
れ物に入れ
てね！

小
中
合
同

マ
ラ
ソ
ン
大
会
結
果

　

９
月
27
日
（
金
）
に
開
催
さ

れ
た
小
中
合
同
マ
ラ
ソ
ン
大
会
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
心
地
よ
い

秋
晴
れ
の
空
の
下
、
い
ち
ご
っ

子
た
ち
は
全
力
で
駆
け
抜
け
ま

し
た
。

小
学
校

【
１
年
生
】（
男
女
混
合
）

①
栃
木
陽
太
②
巻
あ
お
い

③
丸
山
聖
奈
④
千
葉
佑
莉

⑤
大
泉
遼
⑥
久
保
里
亜
那

【
２
年
生
】（
男
女
混
合
）

①
野
内
陸
来
②
勝
見
萌
衣

③
菊
池
有
梨
④
樋
口
琉
一

⑤
久
保
田
琉
⑥
梅
澤
満
喜

【
３
年
生
】
▽
男
子
①
田
熊
浩
康

②
上
道
敬
翔
③
藤
本
煌
叶

▽
女
子
①
山
口
愛
結

②
水
林
莉
李
③
大
月
彩
楓

【
４
年
生
】
▽
男
子
①
堺
陽
向
②

井
上
響
斗
③
菊
池
有
真

▽
女
子
①
大
仙
桃
②
西
木
戸
心

③
佐
藤
百
華

【
５
年
生
】
▽
男
子
①
松
澤
湊
都

②
堀
江
徠
快
③
高
畑
幸
一
郎

▽
女
子
①
菅
原
優
心
②
宮
田
栞
菜

③
高
田
宙

【
６
年
生
】
▽
男
子
①
長
尾
健
吾

②
中
條
莞
太
③
丸
谷
一
颯

▽
女
子
①
松
浦
琉
夏
②
堀
江
徠
煌

③
中
野
莉
緒

中
学
校

【
男
子
】
①
大
平
将
夢

②
井
上
晴
斗
③
後
藤
凌
成

【
女
子
】
①
長
尾
柑
奈

②
品
川
実
咲
③
古
川
璃
乃

お気軽に♪
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町
体
育
協
会
（
有
田
政
幸
会
長
）

に
よ
る
今
年
の
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞

に
は
、
21
区
の
勝か

つ

み

く

に

お

見
國
男
さ
ん
と

南
町
の
大

お
お
か
わ
さ
と
し

川
智
さ
ん
が
選
ば
れ
、

奨
励
賞
に
は
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年

団
の
大お

お
い
し
は
る
と

石
陽
斗
さ
ん
・
長な

が

お

け

ん

ご

尾
健
吾

さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　

勝
見
さ
ん
は
、
昭
和
43
年
12
月

に
設
立
さ
れ
た
比
布
ス
キ
ー
ク
ラ

ブ
の
会
員
と
な
り
、
昭
和
56
年
に

ぴ
っ
ぷ
ス
キ
ー
学
校
に
入
校
。
１

級
を
取
得
後
、
第
１
回
卒
業
生
と

し
て
、
技
術
向
上
及
び
少
年
団
育

成
に
指
導
力
を
発
揮
し
ま
し
た
。

現
在
も
同
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
の
会
長

と
し
て
活
躍
さ
れ
る
な
ど
、
本
町

の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
大
き
く
寄
与

さ
れ
た
活
躍
が
認
め
ら
れ
て
の
受

功
労
賞
に
　
勝
見 

國
男
さ
ん
・
大
川 

智
さ
ん

奨
励
賞
に
　
大
石 

陽
斗
さ
ん
・
長
尾 

健
吾
さ
ん 

賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
川
さ
ん
は
、
平
成
16
年
４
月

か
ら
比
布
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年

団
の
監
督
に
就
任
。
平
成
22
年
４

月
に
は
北
海
道
小
学
生
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
指
導
者
連
絡
協
議
会
副
会
長

に
就
任
さ
れ
、
数
多
く
の
優
秀
な

選
手
を
育
成
、
こ
れ
ま
で
比
布
町

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年
団
の
た
め
に

大
き
く
貢
献
さ
れ
た
こ
と
が
認
め

ら
れ
て
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　　

ス
ポ
ー
ツ
奨
励
賞
に
選
ば
れ
た

大
石
さ
ん
と
長
尾
さ
ん
は
、
小
学

人
命
救
助
に
尽
力

佐
藤
昭
子
さ
ん
が

警
察
感
謝
状
受
賞

　

ウ
ッ
ペ
ツ
川
に
女
性
が
倒
れ

て
い
る
の
を
発
見
し
、
危
険
を

顧
み
ず
川
の
中
に
入
り
救
助
活

動
を
行
っ
た
と
し
て
、
１
区
の

佐
藤
昭
子
さ
ん
に
旭
川
中
央
警

察
署
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

贈
呈
式
で
は
、
旭
川
中
央
警

察
署
鳥
潟
俊
夫
署
長
か
ら
感
謝

状
が
手
渡
さ
れ
、
「
表
彰
さ
れ
る

と
は
思
わ
な
か
っ
た
」
と
受
賞

の
驚
き
を
語
り
ま
し
た
。
命
が

け
の
行
動
に
、
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
感
謝

北
進
開
発
株
式
会
社
に

感
謝
状
贈
呈

　

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
の
区
画
線
を
奉
仕
作
業
と

し
て
整
備
い
た
だ
い
た
北
進
開

発
株
式
会
社
（
代
表
取
締
役 

中

村
弘
一
）
に
、
町
か
ら
感
謝
状

を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

早
朝
よ
り
、
同
駐
車
場
の
白

線
の
整
備
な
ど
を
行
い
、
公
共

施
設
の
安
全
と
使
用
環
境
の
改

善
に
多
大
な
る
貢
献
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
そ
の
善
行
に
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
度
の
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
・
奨
励
賞
決
ま
る

３
年
生
よ
り
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
少
年

団
に
入
団
し
、
以
降
大
石
・
長
尾

ペ
ア
と
し
て
各
種
大
会
で
数
多
く

入
賞
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
北
海
道
代
表
選
手
と
し

て
、
第
18
回
全
国
小
学
生
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会
（
千
葉
県
）
や
第
９

回
庄
内
エ
ア
ポ
ー
ト
カ
ッ
プ
小
学

生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会
に
出
場
。

今
後
も
更
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ

る
中
で
の
受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

受
賞
さ
れ
た
４
人
の
皆
さ
ん

に
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま

す
。
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◆問い合わせ◆役場産業振興課商工労働係　☎８５‐４８０６

○着信番号通知や録音機を活用し、知っている人以外
の電話には直接出ないということもトラブルを避ける
一つの方法です。

○不審な電話があったら、すぐに最寄りの警察やお住
まいの自治体の消費生活センターなどにご相談くださ
い（警察相談専用電話「♯ 9110」、消費者ホットライン
「188」）。

●消費者ホットライン　　☎０
ゼロゴーナナゼロ

５７０-０
守ろうよ

６４-３
みんなを

７０

●旭川市消費生活センター☎０１６６-２２-８２２８

すぐに消費生活センターに相談しましょう

◇◆内容◆◇
　銀行の業界団体を名乗る男から、「消費税増税の関
係で、高齢者に社会保険料の一部が戻ることとなっ
た。通帳とキャッシュカードの番号を教えてほしい。
お宅は 4 万円戻る」と電話が
あった。（80 歳代　男性）

◇◆ひとこと助言◆◇
　社会的に話題になっている出来事を悪用し、言葉巧
みに近づく詐欺手口が見られます。今後、消費税率の
引き上げに便乗した手口の発生が予想され、注意が必
要です。

◇◆消費者へのアドバイス◆◇
○金融機関や行政などが、消費税増税を理由に消費者
個人に電話をかけてくることはありません。「お金が
戻ってくる」などと言われても信用してはいけません。

　甘い言葉にだまされないで

消費税率引き上げに便乗した詐欺に注意！

誘いに乗らない
申し込まないことが肝心

一
部
手
数
料
の　

　

改
定
に
つ
い
て

　

富
沢
衛
生
セ
ン
タ
ー
及
び

大
雪
浄
化
セ
ン
タ
ー
で
は
処

理
経
費
な
ど
の
高
騰
に
伴
い
、

令
和
２
年
４
月
１
日
よ
り
次

の
通
り
手
数
料
を
改
定
し
ま

す
。

〈
大
雪
浄
化
セ
ン
タ
ー
〉

　

し
尿
収
集
手
数
料
を
10

リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
57
円
か

ら
62
円
へ
改
定
。
な
お
、

計
算
方
法
は
次
の
通
り
。

○
１
件
の
収
集
量
が

３
０
０
リ
ッ
ト
ル
未
満
の

場
合
は
３
０
０
リ
ッ
ト
ル

と
計
算

○
１
件
の
収
集
量
に
10

リ
ッ
ト
ル
未
満
の
端
数
が

あ
る
場
合
は
10
リ
ッ
ト
ル

と
計
算

○
１
件
の
収
集
手
数
料
に

10
円
未
満
の
端
数
が
出
た

場
合
は
10
円
と
し
て
計
算

〔
問
い
合
わ
せ
〕

☎
０
１
６
６
‐
８
５
‐
２
５
８
０

〈
富
沢
衛
生
セ
ン
タ
ー
〉

　

直
接
搬
入
に
伴
う
処
分

手
数
料
を
次
の
通
り
改

定
。

○
家
庭
系
一
般
廃
棄
物

（
重
量
１
０
０
㎏
ま
で
）

３
０
０
円
→
４
０
０
円

（
１
０
０
㎏
を
超
え
る
10

㎏
ご
と
の
加
算
料
金
）

30
円
→
40
円

○
事
業
系
一
般
廃
棄
物

（
重
量
１
０
０
㎏
ま
で
）

５
０
０
円
→
６
０
０
円

（
１
０
０
㎏
を
超
え
る
10

㎏
ご
と
の
加
算
料
金
）

50
円
→
60
円

（
酪
畜
業
以
外
の
大
動
物

の
解
体
物
１
頭
相
当
分
）

２
、０
０
０
円

　

→
２
、５
０
０
円

○
愛
玩
動
物

（
大
型
犬
１
匹
）

１
、０
０
０
円

　

→
１
、２
０
０
円

（
中
型
犬
１
匹
）

５
０
０
円
→
６
０
０
円

〔
問
い
合
わ
せ
〕

☎
０
１
６
５
‐
８
６
‐
５
１
９
４
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大
事
な
訓
練
で
す

Ｊ
‐
Ａ
Ｌ
Ａ
Ｒ
Ｔ

訓
練
放
送
を
行
い
ま
す

　
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
「
Ｊ

‐
Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
（
ジ
ェ
イ
ア
ラ
ー

ト
）
」
の
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。

　

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
と

は
、
総
務
省
消
防
庁
の
シ
ス
テ
ム

で
、
地
震
や
武
力
攻
撃
、
特
別
警

報
な
ど
の
緊
急
情
報
を
国
が
直

接
、
町
の
防
災
行
政
無
線
を
利
用

し
て
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ

す
る
も
の
で
す
。

　

訓
練
放
送
の
日
時
、
放
送
の
内

容
な
ど
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

■
日
時
■

12
月
４
日
（
水
）
午
前
11
時

■
放
送
内
容
■

①
上
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

②
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」
（
３
回
繰
り
返
し
）

③
「
こ
ち
ら
は
防
災
ぴ
っ
ぷ
で
す
」

④
下
り
４
音
チ
ャ
イ
ム

　

訓
練
当
日
は
、
戸
別
受
信
機
と

屋
外
拡
声
器
が
強
制
音
量
で
放
送

さ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
命
を
守
る

大
事
な
訓
練
で
す
。
ご
理
解
を
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

役
場
総
務
企
画
課
生
活
安
全
係

事
前
予
約
を
お
願
い
し
ま
す

巡
回
相
談
会
を
開
催

　
　
生
活
や
仕
事
に
関
す
る
悩
み
ご

と
、
困
り
ご
と
に
つ
い
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
※
要
事
前
予
約

■
日
時
■
11
月
21
日
（
木
）

①
午
後
１
時
～
午
後
１
時
50
分

②
午
後
２
時
～
午
後
２
時
50
分

※
各
時
間
帯
１
人

■
場
所
■
福
祉
会
館
第
４
研
修
室

■
申
込
方
法
■
開
催
日
前
日
の
午

後
３
時
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
相
談
料
■
無
料

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
■

か
み
か
わ
生
活
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー

　
　
　
　
　

☎
３
８
‐
８
８
０
０

　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
３
３
‐
０
０
２
１

メ
ー
ルanshin@kamikawa19.

hokkaido.jp

平
和
を
守
り
続
け
る

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す

　▼
自
衛
官
候
補
生
（
男
女
）

■
受
験
資
格
■
日
本
国
籍
を
有

し
、
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
18

歳
以
上
33
歳
未
満
の
男
女

■
受
付
期
間
■
年
間
を
通
じ
て

行
っ
て
い
ま
す
。

■
試
験
日
■
12
月
15
日
（
日
）
16

日
（
月
）
の
い
ず
れ
か
１
日

▼
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
一
般
）

■
受
験
資
格
■
日
本
国
籍
を
有

し
、
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
、

17
歳
未
満
の
中
卒
者
（
見
込
み
含

む
）
の
男
子

■
受
付
期
間
■
11
月
１
日
（
金
）

～
令
和
２
年
１
月
６
日
（
月
）

■
試
験
日
■
【
一
次
試
験
】
令
和

２
年
１
月
18
日
（
土
）

■
問
い
合
わ
せ
■

　

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部 

　

北
地
区
隊
☎
５
４
‐
５
６
１
７

　

役
場
総
務
企
画
課
生
活
安
全
係

応
援
店
を
募
集
し
て
い
ま
す

自
動
車
税

ス
マ
イ
ル
納
税
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

道
で
は
、
自
動
車
税
の
納
期
内

納
税
率
の
向
上
を
図
る
た
め
、
民

間
の
事
業
者
と
行
政
が
連
携
し
、

納
期
内
に
納
め
た
方
が
応
援
店
で

割
引
な
ど
の
特
典
サ
ー
ビ
ス
を
受

情報満載

みなさんのご家庭のかわいいアイドルをご紹介
ください。最近の写真とコメントを添えて、役
場総務企画課広報係にお寄せください。写真は
カラー・白黒を問わず、Ｅメールでの投稿もお
待ちしています。宛先は裏表紙をご覧ください。

　お姉ちゃん大好きで何でも真似っ

このやんちゃな甘えん坊です

　みんな仲良くしてね♪

和也さん・美里さんの次女

（４歳３か月・新町）

８５－２１１１
８５－４８０１
８５－４８０２
８５－４８０３
８５－４８０４
８５－２１１２
８５－４８０６
８５－４８０７
８５－４８０８
８５－４８０９
８５－２２６２
８５－３３５４
８５－２５１３
８５－２５５５
８５－４８００
８５－２３８３
８５－４７００

比布町役場（代表）
　　　総務企画課
  まちづくり推進室
　　　税務住民課
　　　保健福祉課
地域包括支援センター
　　　産業振興課
　　　建　設　課
　　　議会事務局
　　　農業委員会
比布町教育委員会
図書館
体育館・改善センター
保健センター
ぴぴたく号
グリーンパークぴっぷ
遊湯ぴっぷ

島
しま

　柑
かん

奈
な

ちゃん

これは、Ｊアラートの
テストです！ 
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け
る
こ
と
が
で
き
る
「
自
動
車
税

ス
マ
イ
ル
納
税
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ

の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
趣
旨
に
賛
同

し
、
応
援
店
と
し
て
登
録
し
て
い

た
だ
け
る
事
業
者
の
方
を
募
集
し

ま
す
。

■
応
援
店
の
メ
リ
ッ
ト
■

▽
自
動
車
税
納
税
者
へ
の
Ｐ
Ｒ

▽
行
政
と
の
連
携
に
よ
る
企
業
イ

メ
ー
ジ
の
向
上

■
そ
の
他
■

　

協
賛
金
な
ど
の
費
用
負
担
は
あ

り
ま
せ
ん
。
割
引
な
ど
の
特
典

サ
ー
ビ
ス
提
供
に
係
る
費
用
を
負

担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
道
か
ら
の
補
助
金
は
あ

り
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

上
川
総
合
振
興
局
納
税
課

　
　
　
　
　
☎
４
６
‐
５
１
０
０

相
談
専
用
電
話
を
開
設

ア
イ
ヌ
の
方
々
か
ら
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す

　

全
国
の
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め

の
電
話
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

嫌
が
ら
せ
、
差
別
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
な
ど
の
相
談
も
お
受

け
し
ま
す
。

■
受
付
■

　

月
曜
日
～
金
曜
日

※
祝
日
・
12
月
29
日
～
１
月
３
日

戸

籍

の

ま

ど

 （
10
月
15
日
ま
で
の
届
出
）

総 数
男
女

世帯数

３，６７６
１，７３８
１，９３８
１，８１３

人

人

人

世帯

（－ 11）
（－５）
（－６）
（－２）

まちの人口（９月末現在）

※住民基本台帳登録数
（　）は対前月増減数

情報＊満載

◆
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す
◆

（
氏
名
・
享
年
・
行
政
区
）

　

加
藤　

良
子
さ
ん　
　
　

98
歳
（
４
区
）

　

御
囲　

和
子
さ
ん　
　
　

78
歳
（
５
区
）

　

工　
　

博
也
さ
ん　
　
　

86
歳
（
20
区
）

　

佐　
　
　

隆
さ
ん　
　
　

66
歳
（
21
区
）

　

古
川　

豊
子
さ
ん　
　
　

94
歳
（
東
町
）

　

竹
林
智
惠
子
さ
ん　
　
　

93
歳
（
東
町
）

　

大
古
場
榮
子
さ
ん　
　
　

78
歳
（
東
町
） 

　

廣
澤　

信
男
さ
ん　
　
　

79
歳
（
南
町
）

　

東
海
林
綾
子
さ
ん　
　
　

77
歳
（
中
町
）

　

井
上　

潔
さ
ん　
　
　
　
　

88
歳
（
寿
町
）

◆
誕
生
お
め
で
と
う
◆

（
あ
か
ち
ゃ
ん
・
行
政
区
・
保
護
者
）

　

稲
場　

勇ゆ
う

咲さ
く

く
ん　  

（
７
区
）

　
　
　
　
　

雄
哉
さ
ん

・
美
保
さ
ん

　

髙
橋　

創そ
う

輔す
け

く
ん　  

（
東
町
）

　
　
　
　
　

佑
輔
さ
ん

・
好
美
さ
ん

　

佐
々
木
智ち

加か

ち
ゃ
ん　 

（
寿
町
）

　
　
　
　
　

真
さ
ん

・
由
理
さ
ん

　

千
葉　

絢あ
や

仁と

く
ん　  

（
緑
町
）

　
　
　
　
　

拓
人
さ
ん

・
靖
子
さ
ん

を
除
く

■
時
間
■

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

▽
相
談
は
無
料
で
す
。

▽
匿
名
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

▽
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

公
益
財
団
法
人　

人
権
教
育
啓

発
推
進
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０
‐
７
７
１-

２
０
８

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

国民年金保険料
免除制度をご存じですか？

■問い合わせ■役場税務住民課戸籍年金係■
■旭川年金事務所　☎７２-５００４または５００５※自動音声案内■

★☆ 国民年金保険料は忘れずに納めましょう ☆★

　保険料免除制度　… 納付が困難なとき
　経済的な理由など、保険料を納めることが困難なときに利用できる制
度で、申請が承認されると保険料納付の全額または一部が免除されます。
※本人、世帯主、配偶者の前年所得が、一定額以下の方。（失業した方
は特例で申請できる場合があります。）

　納付猶予制度　… 50歳未満の方（平成28年6月以前は30歳未満の方）

　本人が 50 歳未満であるときに限って利用できる制度で、申請が承認
されると保険料全額の納付が猶予されます。
※本人、配偶者（世帯主を除く）の前年所得が一定額以下の方。（失業
した方は特例で申請できる場合があります。）

　学生納付特例制度　 … 学生の方
　学生に限って利用できる制度で、申請が承認されると保険料全額の
納付が猶予されます。
※本人の前年の所得が一定額以下の方
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利
用
申
し
込
み
の
お
知
ら
せ

農
産
加
工
室
12
月
分
申
し
込
み

　　
12
月
１
日
か
ら
28
日
ま
で
の
間

に
、
改
善
セ
ン
タ
ー
農
産
加
工
室

の
利
用
を
希
望
す
る
方
は
、
５
人

以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
、
加
工
品
目

と
数
量
を
ま
と
め
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
締
切
■
11
月
11
日
（
月
）

■
抽
選
会
■
11
月
18
日
（
月
）
午

前
９
時
30
分
か
ら
福
祉
会
館

■
問
い
合
わ
せ
■

　

役
場
産
業
振
興
課
特
産
振
興
係

バ
レ
ー
で
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

第
41
回
全
町
女
性
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会
を
開
催
し
ま
す

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
通
じ
て
親
睦

と
交
流
を
深
め
、
互
い
に
健
康
な

体
と
明
る
い
心
を
培
い
、
ス
ポ
ー

ツ
の
活
性
化
と
地
域
の
連
帯
高
揚

を
図
る
た
め
、
全
町
女
性
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時
■
12
月
１
日
（
日
）
午
前

９
時
開
会
式

■
場
所
■
町
体
育
館

■
参
加
資
格
■
11
月
１
日
現
在
で

住
民
登
録
の
あ
る
、
町
内
在
住
の

中
学
生
以
上
の
女
性
。

※
男
性
も
一
部
参
加
可
能
。

※
行
政
区
が
単
独
で
出
場
す
る
場

合
、
住
民
登
録
の
な
い
学
生
も
参

加
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
要
綱
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
チ
ー
ム
編
成
■

①
選
手
登
録
人
数
は
15
人

②
市
街
地
区
の
行
政
区
は
２
チ
ー

ム
ま
で
出
場
可

（
た
だ
し
、
１
チ
ー
ム
は
女
性
の

み
で
編
成
す
る
こ
と
）

③
市
街
地
区
以
外
の
行
政
区
は
、

単
独
で
の
出
場
を
基
本
と
す
る

が
、
混
成
チ
ー
ム
も
出
場
可

※
今
年
度
か
ら
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

団
体
「
ハ
ッ
ピ
ー
」
に
よ
る
子
ど

も
の
一
時
預
か
り
を
行
い
ま
す
。

■
代
表
者
会
議
■

▽
日
時　

11
月
11
日
（
月
）
午
後

７
時

▽
場
所　

福
祉
会
館
第
３
研
修
室

■
問
い
合
わ
せ
■

　

教
育
委
員
会
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

再
就
職
を
応
援
し
ま
す

職
業
訓
練
生
を
募
集
中

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
旭
川
で

は
、
次
の
と
お
り
職
業
訓
練
生
を

募
集
中
で
す
。

　

な
お
、
申
し
込
み
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
訓
練
期
間
■

令
和
元
年
12
月
３
日
か
ら
令
和
２

年
６
月
30
日

■
募
集
締
切
■

令
和
元
年
11
月
11
日
（
月
）
ま
で

■
訓
練
科
■
（
各
科
12
～
15
人
）

▽
も
の
づ
く
り
溶
接
科
▽
Ｃ
Ａ
Ｄ

デ
ザ
イ
ン
科
▽
電
気
設
備
技
術
科

▽
ビ
ル
管
理
技
術
科

■
問
い
合
わ
せ
■

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
旭
川 

　
　
　
　
　
☎
４
８
‐
２
３
２
７

教
育
資
金
を
サ
ポ
ー
ト

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本
政
策

金
融
公
庫
）
の
ご
案
内

　「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、高
校
、

短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
や
外
国
の
高
校
、
大
学
な
ど

に
入
学
、
在
学
す
る
お
子
さ
ん
を

お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た

公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

■
融
資
額
■

１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円
以
内

■
金
利
■
（
令
和
元
年
８
月
15
日

（■コース　回数 /対象 /定員 /受講料）

■一般（午前・午後）
　全８回 /中学生以上 /午前・午後各 10 人 /12,000 円

■小中学生（午前・午後）
　全８回 /小中学生 /午前・午後各 80 人 /12,000 円

■幼児（午前・午後）
　全８回 /年中・年長児 /午前・午後各 25 人 /16,000 円

■エンジョイ（午後）※スキーを楽しみたい方
　全８回 /おおむね 50 歳以上 /10 人 /12,000 円　

■級別１級チャレンジレッスン
　全６回 /級別２級保持者 /10 人 /10,000 円

■アスリートジュニアレッスン
　全 18 回 / 小学生以上（級別２級以上）/10 人 /24,000 円

■認定指導員・準指導員・指導員養成レッスン
　全 15 回 / 受検予定者 /10 人 /20,000 円

■短期集中コース（１期・２期）
　全３回/年中児以上（大人可）/30人 /8,000円

　所定の申し込み用紙に必要事項を記入の上、「一
斉受付会場」にて受講料を添えてお申し込みくだ
さい。各コースとも定員になり次第締め切ります。
　なお、定員に満たなかったコースは、12 月１日
からスキー学校で、随時受け付けます。

詳しくは役場、旭川市内のスポーツ店などに設置して
いる「スキーレッスン募集案内」をご覧ください。

比布スキー学校　
☎８５‐３１４８（12 月１日から常駐予定）

 一斉受付は 11 月 17 日（日）9時 30 分～正午　

ぴっぷスキー場センターハウス「スキップ」で行うよ！
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業
を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目

的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制

度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
事
業
主
の
方
々

が
、
労
働
者
の
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
共

済
手
帳
に
貼
り
、
そ
の
労
働
者
が

建
設
業
界
で
働
く
こ
と
を
辞
め
た

時
に
建
退
共
か
ら
退
職
金
を
支
払

う
と
い
う
業
界
全
体
で
の
退
職
金

制
度
で
す
。

■
加
入
で
き
る
事
業
主
■

　

建
設
業
を
営
む
方
（
一
人
親
方

も
任
意
組
合
で
加
入
で
き
ま
す
）

■
対
象
と
な
る
労
働
者
■

　
建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

情報＊満載

現
在
）

年
１
・
71
％
（
母
子
家
庭
の
方
な

ど
は
年
１
・
31
％
）

■
返
済
期
間
■

15
年
以
内
（
母
子
家
庭
の
方
な
ど

は
18
年
以
内
）

■
問
い
合
わ
せ
■

　

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

☎
０
５
７
０
‐
０
０
‐
８
６
５
６

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

建
退
共
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
、
建
物
現

場
労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設

■
掛
金
■
　
日
額　

３
１
０
円

■
特
長
■

▽
国
の
制
度
な
の
で
安
全
・
確
実
・

申
し
込
み
手
続
き
は
簡
単
で
す
。

▽
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の

対
象
に
な
り
ま
す
。

▽
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま

す
。

▽
掛
金
は
、事
業
主
負
担
で
す
が
、

法
人
は
損
金
、
個
人
は
必
要
経
費

と
な
り
、
税
法
上
は
全
額
非
課
税

に
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
■

　

建
設
業
退
職
金
共
済
事
業
北
海

道
支
部 

☎
０
１
１
‐
２
６
１
‐
６
１
８
６

11月の行事予定

	10㈰	 近隣町中学生新人卓球大会
		  9：00　体育館

	16㈯	 くるみ保育園おゆうぎ会
		  9：00　農村環境改善センター

	 23㈯	 上川管内町村剣道大会
		  9：00　体育館

 24㈰	 2019ミニバレー大会
		  9：00　体育館

 25㈪	 第29回農業委員会総会
		  13：30	 議場

	26㈫	 中央小学校わくわくフェスティバル
		  11：30	 中央小学校

 	1㈰	 全町女性バレーボール大会
		  9：00　体育館

	 	 ぴっぷスキー場開場式
		  10：00	 ぴっぷスキー場	 	

※変更になる場合がありますので、無線放送など
　にご留意ください。

12 月号は 12 月４日発行予定です

ストップ・ザ・交通事故死
～ めざせ　安全で安心な北海道 ～

11 月 11 日（月）～ 20 日（水）
冬の交通安全運動

12/

ぴっぷスキー場
今シーズンもみなさまのご来場をおまちしています！

シーズン券 販売
11月11日（月）～
8：30～17：00
役場産業振興課
☎85-2111

12/1
オープン予定

今年もファミリーパッ
クを継続中！
町民価格でとっても  

お得 !! 

天候によりリフト運行が
できない場合があります。

こちらもチェック！➡

☎

   情報提供をお待ちしています
　町内のイベントやまちの話題を広報紙をはじめ、
ホームページなどインターネットを活用して広く
紹介しています。比布町を町内外に広く紹介・Ｐ
Ｒをしていきますので、情報提供をお願いします。

▼個人情報の取り扱い
　町では、広報紙などの発行や記録、情報収集の
ため、取材・撮影を行っています。担当職員が赤
地に白く「比布町」と書かれた腕章を着用してい
ます。なお、取材などで得た資料は、次の利用目
的の範囲で使用します。
■町の刊行物　広報紙・議会だより・パンフレット・
ケーブルテレビ・インターネットなど
■各種資料としての活用
■その他の目的　報道提供・広告・出版物・ポスター 
■問い合わせ■  役場まちづくり推進室広報係

区　分 町民価格 内　容

大　人 28,000

ファミリー 20,000
同居の方が
購入

シニア 21,000
60 歳 以 上
の方。身分
証明書提示

中学生 7,500
身分証明書
提示

小学生以下 5,000

ファミリーパック 20,000

大人の定価
で購入した
場合、同居
している小
学生以下全
員無料

●シーズン券料金
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◆
夏
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
研
修
大
会

（
９
月
21
日
・
当
麻
町
、
鷹
栖
町
）

【
男
子
】
▽
団
体
②
比
布
中
学
校

▽
個
人
２
年
生
の
部
②
菅
原
一

護
・
菅
野
亮
ペ
ア
▽
個
人
１
年
生

の
部
①
後
藤
凌
成
・
勝
見
颯
人
ペ

ア【
女
子
】
▽
団
体
①
比
布
中
学
校

▽
個
人
２
年
生
の
部
①
長
尾
柑

奈
・
古
川
桜
衣
ペ
ア
③
田
中
芽
依
・

荒
尾
夕
佳
ペ
ア

◆
第
45
回
少
年
野
球
あ
い
べ
つ
大

会
（
９
月
21
日
・
愛
別
町
）

①
比
布
野
球
少
年
団

◆
第
64
回
網
走
地
方
剣
道
大
会

（
９
月
22
日
・
網
走
市
）

【
団
体
】
▽
高
校
生
男
子
の
部
③

旭
川
龍
谷
高
校
Ｂ
（
久
保
田
颯
）

◆
第
42
回
当
麻
町
近
隣
少
年
野
球

大
会
（
９
月
23
日
・
当
麻
町
）

②
比
布
野
球
少
年
団

◆
第
20
回
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

（
９
月
24
日
・
グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
ぴ
っ
ぷ
）

【
男
性
】
①
佐
藤
充
代
②
五
十
嵐

義
秋
③
渡
邊
作
治

【
女
性
】
①
水
内
順
子
②
尾
崎
誠

子
③
大
河
弘
子

◆
道
北
５
都
市
対
抗
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
大
会
（
９
月
29
日
・
旭
川
市
）

【
団
体
】
①
旭
川
選
抜
Ａ
（
山
地

政
則
・
藤
田
晃
）

◆
旭
川
学
童
野
球
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

大
会
（
９
月
28
～
29
日
・
旭
川
市
）

②
比
布
野
球
少
年
団

◆
第
46
回
全
町
一
般
男
女
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
（
９
月
29
日
・
町
体
育
館
）

【
男
子
】
①
チ
ー
ム
篠
②
チ
ー
ム

や
ま
が
た
③
チ
ー
ム
く
ど
う

【
女
子
】
①
チ
ー
ム
ま
ゆ
さ
ん
②

チ
ー
ム
ま
き
さ
ん

◆
第
21
回
秋
季
全
道
中
学
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
研
修
大
会

（
10
月
５
日
・
江
別
市
）

【
団
体
】
▽
女
子
②
比
布
中
学
校

◆
芦
別
将
棋
名
人
戦
子
ど
も
将
棋

会
（
10
月
５
日
・
芦
別
市
）

②
梅
澤
恵
生

◆
第
５
回
ビ
バ
カ
ッ
プ
ソ
フ
ト
テ

ニ
ス
大
会
（
10
月
６
日
・
剣
淵
町
）

【
小
学
５
・
６
年
】
▽
男
子
①
大
石

陽
斗
・
長
尾
健
吾
ペ
ア
▽
女
子
①

松
浦
琉
夏
・
山
田
玲
華
ペ
ア

【
小
学
４
年
以
下
】
▽
女
子
②
橘

内
美
心
・
西
木
戸
心
ペ
ア
③
平
尾

紅
葉
・
古
川
那
奈
ペ
ア

◆
第
32
回
加
盟
団
体
オ
ー
プ
ン
大

会
兼
第
32
回
バ
タ
フ
ラ
イ
カ
ッ
プ

争
奪
卓
球
大
会
（
10
月
６
日
・
鷹
栖
町
）

【
団
体
】
▽
１
部
②
旭
川
実
業
高

校
Ａ
（
平
岡
稜
真
・
有
岡
紗
希
）

◆
第
40
回
少
年
武
道
交
流
剣
道
大

会
（
10
月
６
日
・
下
川
町
）

【
個
人
】
▽
小
学
３
年
①
堺
彪
真

②
畠
山
仁
▽
小
学
４
年
①
堺
陽
向

▽
小
学
６
年
①
小
菅
生
竜
摩
②
漆

戸
駿
▽
中
学
女
子
②
小
菅
生
莉
子

③
堺
七
虹

【
団
体
】
▽
小
学
低
学
年
③
比
布

（
寒
河
江
冴
六
・
堺
彪
真
・
久
保

田
琉
・
畠
山
仁
・
夏
井
み
い
な
）

▽
小
学
高
学
年
①
比
布（
堺
陽
向
・

漆
戸
駿
・
寒
河
江
朔
丸
・
小
菅
生

竜
摩
・
細
野
詩
音
）

◆
北
海
道
卓
球
選
手
権
大
会
兼
全

日
本
予
選
会
（
10
月
11
日
・
札
幌
市
）

【
ジ
ュ
ニ
ア
】
▽
男
子
シ
ン
グ
ル

ス　

ベ
ス
ト
８　

平
岡
稜
真
（
旭

川
実
業
高
校
）
※
平
岡
さ
ん
は
、

１
月
に
大
阪
府
で
開
催
さ
れ
る
全

国
大
会
へ
出
場
予
定
で
す
。

◆
上
川
中
央
地
区
中
学
生
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
大
会
新
人
戦

（
10
月
12
日
・
当
麻
町
）

【
男
子
】
▽
団
体
①
比
布
中
学
校

▽
個
人
②
菅
原
一
護
・
菅
野
亮
ペ

ア
③
小
林
宵
夕
・
勝
見
颯
人
ペ
ア

【
女
子
】
▽
団
体
①
比
布
中
学
校

▽
個
人
②
長
尾
柑
奈
・
古
川
桜
衣

ペ
ア
③
田
中
芽
依
・
荒
尾
夕
佳
ペ

ア◆
第
11
回
あ
す
な
ろ
カ
ッ
プ
小
学

生
大
会
（
10
月
12
～
13
日
・
札
幌
市
）

【
団
体
戦
】
▽
男
子
③
大
石
陽
斗
・

長
尾
健
吾

◆
第
９
回
Ｔ
Ｇ
Ｂ
杯
少
年
野
大
会

（
10
月
12
～
13
日
・
旭
川
市
）

①
比
布
野
球
少
年
団

◆
第
71
回
旭
川
地
区
体
育
の
日
記

念
剣
道
大
会
（
10
月
14
日
・
旭
川
市
）

【
小
学
生
高
学
年
】
①
比
布
（
堺

陽
向
・
漆
戸
駿
・
寒
河
江
朔
丸
・

小
菅
生
竜
摩
・
細
野
詩
音
）

◆
内
閣
総
理
大
臣
杯
授
与
第
37
回

若
鷲
旗
剣
道
大
会
北
海
道
予
選

（
10
月
14
日
・
岩
見
沢
市
）

【
中
学
生
女
子
】
②
比
布
中
学
校

（
山
地
蓮
・
寒
河
江
思
子
・
宮
田

花
連
・
土
屋
夏
希
・
堺
七
虹
）

◆
ラ
ス
ト
コ
ー
ル
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

大
会
（
10
月
17
日
・
百
年
記
念
公
園
）

【
男
性
】
①
吉
田
忠
雄
②
五
十
嵐

義
秋
③
山
口
一

【
女
性
】
①
橘
満
子
②
野
口
弘
子

③
水
内
順
子
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まちの話題や情報など、身近なニュースを広報係にお知らせください。

◆　
　

◆　
　

◆

▼
町
体
育
館
で
、
全
町
一
般
男

女
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
経
験
者
も
初
心
者

も
、
み
ん
な
一
緒
に
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
を
楽
し
み
ま
し
た
。

9.29
町
技
の
バ
レ
ー
で

汗
を
流
し
ま
し
た

◆　
　

◆　
　

◆

▼
小
中
学
校
合
唱
交
流
会
が
実

施
さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
小
中

学
生
が
一
緒
に
歌
う
合
唱
の
素

晴
ら
し
い
迫
力
と
美
し
い
ハ
ー

モ
ニ
ー
に
心
打
た
れ
ま
し
た
。

10.4
み
ん
な
で
歌
う
迫
力
に

圧
倒
さ
れ
ま
し
た

◆　
　

◆　
　

◆

▼
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で

行
わ
れ
た
健
康
講
演
会
。
今
年

の
ゲ
ス
ト
は
落
語
家
の
林
家
三

平
さ
ん
。
腹
の
底
か
ら
笑
う
こ

と
が
元
気
の
秘
訣
な
の
で
す
。

有
名
落
語
家
の
寄
席
を

堪
能
し
ま
し
た

▼
老
人
文
化
祭
が
９
・
10
日

の
２
日
間
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

様
々
な
作
品
や
踊
り
、
芸
能
な

ど
実
に
多
彩
な
発
表
に
、
元
気

の
秘
訣
を
見
た
気
が
し
ま
す
。

趣
味
や
特
技
で

元
気
に
な
り
ま
す

10.910.10

▼
来
春
小
学
校
に
入
学
す
る
子

ど
も
た
ち
の
就
学
時
健
診
が
福

祉
会
館
で
行
わ
れ
、
子
ど
も
た

ち
は
歯
科
検
診
や
視
力
・
聴
力

検
査
な
ど
を
受
け
ま
し
た
。

10.1
来
春
に
向
け
て

入
学
準
備
着
々
と

▼
小
学
校
６
年
生
の
児
童
が
、

中
学
校
へ
生
活
体
験
に
来
ま
し

た
。
事
前
に
中
学
校
に
つ
い
て

知
っ
て
お
く
こ
と
で
、
中
一

ギ
ャ
ッ
プ
を
防
げ
る
の
で
す
。

10.3
こ
ち
ら
は
中
学
生
に
な
る

準
備
中
で
す

◆　
　

◆　
　

◆

▼
比
布
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
主

催
の
交
通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

が
旧
蘭
留
ト
ラ
ッ
ク
ス
ケ
ー
ル

で
行
わ
れ
啓
発
物
と
収
穫
し
た

て
の
新
米
を
配
布
し
ま
し
た
。

10.16
め
ざ
せ
！
安
全
で
安
心
な

北
海
道

◆　
　

◆　
　

◆

▼
Ｊ
Ａ
ぴ
っ
ぷ
町
か
ら
、
給
食

用
米
と
し
て
な
な
つ
ぼ
し
１
ト

ン
が
送
ら
れ
ま
し
た
。
い
ち

ご
っ
子
た
ち
は
こ
の
新
米
を
食

べ
て
成
長
し
て
い
く
の
で
す
。

比
布
の
お
米
で

大
き
く
な
っ
て
ね

▼
町
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
が
開
催
さ
れ
、
各
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
員
や
ス
ポ
ー
ツ
愛
好

家
が
、
腕
立
て
伏
せ
な
ど
で
自

分
の
限
界
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

己
の
肉
体
の

限
界
を
超
え
ろ
！

10.2110.23

▼
ぴ
っ
ぷ
ウ
ィ
ン
ド
オ
ー
ケ
ス

ト
ラ
の
定
期
演
奏
会
が
農
村
環

境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

今
年
は
行
進
曲
や
ポ
ッ
プ
ス
な

ど
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

10.13
行
進
曲
の
テ
ン
ポ
に

心
が
弾
む
演
奏
会
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　この秋は、スポーツが熱かった！ラ
グビーワールドカップで連日繰り広げ
られていた熱戦に、日本中が釘付けに
なりましたね。ラグビーだけじゃなく、
世界陸上やバレーボールなどでも日本
代表が大活躍、列島がスポーツにわい
た秋だったのではないでしょうか？手
に汗にぎる展開が面白い。表紙の写真
の二人もきっと、そんなスポーツの面
白さを体現してるに違いありません。

■表紙のことば■

比布大雪パーキングエリア
　交流展望広場の整備をしました

　

10
月
11
日
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
と
比
布
大
雪
Ｐ
Ａ

交
流
展
望
広
場
花
だ
ん
に

町
花
で
あ
る
ス
イ
セ
ン
６
、

８
０
０
株
を
植
え
ま
し
た
。

　

大
雪
山
が
世
界
一
き
れ

い
に
見
え
る
町
比
布
町
の

中
で
も
、
と
り
わ
け
大
雪

山
を
よ
く
見
る
こ
と
の
で

き
る
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人

気
な
こ
の
広
場
。
来
年
以

降
、
今
回
植
え
た
ス
イ
セ

ン
を
始
め
、
色
と
り
ど
り

の
花
た
ち
が
来
場
者
を
迎

え
い
れ
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

　

来
春
、
花
が
咲
き
誇
る

時
期
に
な
っ
た
ら
、
家
族
や
友
人

と
、
こ
の
場
所
で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
で

も
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
き
っ
と
、

心
地
よ
い
時
間
を
す
ご
せ
る
は
ず

で
す
。

　

今
回
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
感

謝
い
た
し
ま
す
。

　町では、各種ＳＮＳで、町から
のお知らせや、各種行事の様子な
どを発信しています。
　カラー写真や動画など、広報紙
では伝えきれない比布町の「魅力」
を日々お届け。ぜひご覧ください。

■比布町公式ＳＮＳ■

Ｔｗｉｔｔｅｒ

日々の出来事か
ら、防災情報ま
で色々発信中。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ

町内の話題や、
防災情報を随時
お知らせ。

Ｆａｃｅｂｏｏｋ
（まちある記フォトニュース）

イベントや行事
の様子をお届け。

ＬＩＮＥ公式アカウント

町からのお知ら
せや、防災情報
をお届け。

Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

比布町の「映え
る」風景や町の
様子を投稿。
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